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1. Allgemeine Informationen

Dieser Ski- und Snowboardhelm stellt nach dem heutigen Stand der Technik den bestmog-
lichen Schutz fiir den Kopf gegen duf3ere Beeintrachtigungen dar. Er kann jedoch niemals
die Garantie fiir den Ausschluss von Verletzungen sein. Unsere Ski- und Snowboardhelme
erfiillen die europdische Norm EN 1077, zudem sind sie teilweise — soweit am Helm
entsprechend ausgewiesen — nach der US-amerikanischen Norm ASTM F 2040 zertifiziert.
Alle Helme entsprechen der europdischen Richtlinie 89/686/EWG und tragen damit das
CE-Zeichen. Im Rahmen dieser Norm werden die Helme auf Stodampfung, Durchdrin-
gung, Abstreifung, Kinnriemenfestigkeit und Abdeckzonen hin gepriift. Ein Helm der
Klasse A ist ein Hochleistungshelm fiir Skildufer und Snowboarder. Ein Helm der Klasse B
ist ein Helm fiir Skildaufer und Snowboarder, bei dem die Anforderungen etwas weniger
einschrankend sind. Deshalb kann ein Helm der Klasse B mehr Beliiftung und Komfort
bieten, ohne auf zuviel Schutz zu verzichten.

2. Kauf eines Skihelmes
2.1 Kopfumfang in cm

Als Anhaltspunkt fiir die richtige GréBenauswahl wird der Kopfumfang (1 fingerbreit
tiber den Augenbrauen gemessen). In vielen Shops hdlt der Handler Kopfma3bander
fiir Sie bereit.

2.2 Anprobe

Probieren Sie mehrere Helme von verschiedenen Anbietern an. Sie werden bereits
die ersten Unterschiede merken. Wichtig ist, dass der Helm einen gewissen Schlupf
hat, d.h. der Helm muss den Kopf spiirbar umschlieen. Mit den eingelegten
Komfortpolstern liegt der Helm angenehm fest am Kopf, darf aber nicht zu eng sitzen.
Schauen Sie dabei in den Spiegel — der Helm sollte auch zu lhnen passen!
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2.3 Richtige Positionierung

Achten Sie darauf, dass der Helm waagrecht auf dem Kopf positioniert wird.

il

Der Helm soll weder am Hinterkopf sitzen, sonst wédre die Stirn ungeschiitzt, noch
soll der Helm zu tief in die Stirn gezogen sein, da diese Position die Sicht
beeintrachtigen kdnnte.

Sicherheitshinweis: Nie ohne Ohrabdeckung fahren.
Helme, die ohne Ohrabdeckung genutzt werden, erhéhen die Verletzungsgefahr.

2.4 Fester Sitz

Die Priifung eines festen Sitzes erfolgt durch leichtes Kopfschiitteln mit gedffnetem
Kinngurt. Dabei darf der Helm seinen Sitz nicht andern. Eine optimale Passform ist
erforderlich, damit der Helm seine Sicherheitsfunktion zu 100% erfiillt. Achten Sie
darauf, dass die Helme von vornherein in mehreren Gréfen angeboten werden.
Der Clip an der Helmriickseite dient zum fixieren des Skibrillenbandes.
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2.5 Anpassung des Gurtbandsystems
Kinngurt auf richtige Lange einstellen.

Aufgrund der individuellen Anpassung kann es vorkommen, dass die Gurtbandenden
unterschiedliche Langen aufweisen. Sollten die Gurtbdnder zu lang sein, schneiden
Sie die iiberstehenden Enden ab (ca. 4 cm sollten iiberstehen). Erhitzen Sie die
Enden des Haltebandes vorsichtig mit einem Streichholz, um ein Ausfransen der
Gurtbander zu verhindern. Es diirfen keine Beeintrachtigungen beim Atmen und
Schlucken auftreten.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Das MANGO RUN SYSTEM ist durch Einkerbungen flexibler und passt sich der
Kopfkontur besser an. Die integrierte Gurtbandfiihrung sorgt fiir gute Passform und
festen Sitz. Individuelle, stufenlose Kopfgrossenanpassung iiber den Drehknopf mit
einer Hand bedienbar. Stirnbereich beliiftet mit antiallergischer, waschbarer
Polsterung.
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3.

Sicherer Gebrauch

Der Skisporthelm ist ausschlieBlich zum Skisport geeignet. Fiir andere Sportarten
wie Fahrrad-, Motorrad- und Mofafahren ist er nicht geeignet.

Vor Antritt der Fahrt muss der Kinngurt immer geschlossen sein. Den Helm nicht
bemalen oder bekleben! In Farben und Klebern kénnen Bestandteile enthalten
sein, welche die Stabilitat des Helmes und damit die Schutzwirkung negativ
beeinflussen.

Der Helm sollte in regelmé&fiigen Abstanden auf sichtbare Madngel hin kontrolliert
werden. Kleinere Kratzer mindern dabei nicht die Schutzwirkung lhres Helmes.
Fiir die Instandsetzung sind ausschlielich Originalteile zu verwenden. Infolge
eines Sturzes bzw. eines stdrkeren Aufpralls kann die Schutzwirkung der Helmschale
stark beeintrdchtigt werden, selbst wenn duferlich keine Beschadigung zu
erkennen ist. Derart beschaddigte Helme sind unbedingt zu ersetzen.

Der Helm darf nicht Temperaturen tiber 60°C ausgesetzt werden, die u.a. an
sonnigen Hochsommertagen auf Hutablagen in Kraftfahrzeugen erreicht werden
kdnnen.

Keine Veranderungen an der Helmschale vornehmen. Niemals anbohren oder
Gegenstdande anschrauben.

Seitlicher Gehorschutz:

Bei verschiedenen Ski-Snowboardmodellen kann der seitliche Gehorschutz zum
Austausch bzw. zur Reinigung abgenommen werden. Dieser muss beim Gebrauch
des Helmes wieder ordnungsgemaf montiert sein, da sonst die Sicherheitsfunktion
des Helmes nicht mehr gewahrleistet ist.
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Richtige Pflege

¢ Die Komfortpolsterung kann mit einem feuchten Tuch gereinigt werden.

Als Reinigungsmittel mildes, stark verdiinntes Feinwaschmittel verwenden.

Komfortpolsterungen und Gurtbander sind bei Raumtemperatur zu trocknen.
Die Reinigung der Helmschale sollte mit lauwarmem Wasser und einer milden

Seifenlésung vorgenommen werden.Verwenden Sie keine Losungsmittel,
wie z.B. Verdiinnung oder dhnliches.

Gewdhrleistung:

1.

2.

Fiir alle MANGO Helme gelten die gesetzlichen Gewdhrleistungsfristen.

Die Vorlage des Kaufbelegs ist die Voraussetzung fiir den Gewahrleistungs-
anspruch. Bitte sorgsam aufbewahren. Bei Gewahrleistungsanspriichen muss der
Kaufbeleg (bzw. Kopie) beigepackt sein. Ohne Kaufbeleg besteht kein Gewahr-
leistungsanspruch. Durch die Gewahrung von einwandfreiem Ersatz oder
Reparatur wird die urspriingliche Gewahrleistungszeit nicht verlangert.

. Beanstandungen unserer Helme miissen uns unverziiglich, spatestens jedoch

innerhalb von 8 Tagen nach Kaufdatum schriftlich mitgeteilt werden. Mangel, die
auch bei sorgfaltiger Priifung innerhalb dieser Frist nicht entdeckt werden kénnen,
sind uns unverziiglich nach deren Entdeckung schriftlich mitzuteilen. Bitte
vergessen Sie bei einer Riicksendung nicht eine ausfiihrliche Fehlerbeschreibung.

4.Bereits getragene Ware wird nicht umgetauscht, sondern repariert.
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5. Sofern ein Reparaturauftrag ohne eindeutige Fehlerangabe erteilt worden
ist, sind wir berechtigt, den Artikel zu untersuchen und/oder die Ausfiihrung
des Auftrages bis zu einer Riickprache mit dem Kunden zuriickzustellen.
Werden bei eindeutiger Fehlerangabe wahrend der Reparatur weitere
Méngelfestgestellt, sind wir berechtigt, aber nicht verpflichtet, diese ohne
besonderen Auftrag zu beseitigen, wenn dies zur Erhaltung der Funktions-
fahigkeit notwendig und im Verhaltnis zu den Kosten des urspriinglichen
Reparaturauftrages geringfiigig ist. Andernfalls ist das Einverstdandnis des
Kunden erforderlich.

6. Gewahrleistungsanspriiche bestehen insbesondere nicht bei:

unsachgeméBem Gebrauch und Uberbeanspruchung des Produkts
Veranderung des Produkts durch den Kunden

Nichtbeachtung unserer Produktempfehlungen

normaler Abnutzung

Ihre Gewahrleistungsanspriiche oder Reparaturwiinsche richten Sie bitte an
lhren zustandigen Fachhéndler.



1. General information

This ski and snowboard helmet offers the best head protection against external impacts
available on the market today. However, it can never guarantee that the wearer will not
sustain injuries. Our ski and snowboard helmets comply with European standard EN 1077;
some of them are also US ASTM F 2040 certified (check the label). All our helmets comply
with European Directive 89/686/EEC and thus bear the CE mark. In accordance with this
standard, our helmets are tested for shock absorption, protection against penetration and
lateral impact, chin strap strength and head coverage. A Class A helmet provides ultra
high-performance protection for skiers and snowboarders. A Class B helmet is suitable for
skiers and snowboarders whose requirements are a little less restrictive. This means that
a Class B helmet can offer a higher level of ventilation and comfort without sacrificing too
much in the way of protection.

2. Finding the ,,right“ helmet
2.1 Head circumference in cm

The correct helmet size is determined from the head circumference (measured
1 fingerbreadth above the eyebrows). Many dealers can provide measuring tapes
for head measurement.

2.2 Trying on the helmet

Try on several helmets from a number of manufacturers. You will soon notice the
differences between them. It is important for a helmet to have a certain slip, i.e. the
helmet must be felt to enclose the head. The padding must hold the helmet comfortably
firm against the head, without being too tight. Don't forget to look in the mirror - the
helmet must suit you!



2.3 Correct seating of the helmet

Ensure that the helmet is positioned level on the head.

The helmet must not be seated on the back of the head, leaving the forehead
unprotected. It must also not be pulled down too much over the forehead, as this
could impair visibility.

Safety instruction: never drive without earpads.
Helmet used without earpads increases injury risk.

2.4 Firm seating

To check whether the helmet is seated firmly, shake your head gently with the

chin strap undone. The helmet must not change position. A perfect fit is essential
if the helmet is to perform its safety function 100%. Before trying on a helmet check
that it is available in different sizes. The clip on the back of the helmet is used to
secure the ski goggle headband.



2.5 Adjusting the strap system
Adjust the chin strap to the correct length.

The length of the strap ends may vary with adjustment from person to person.
Should the straps be too long, cut off the excess length (around 4 cm should be
left). Carefully heat the ends of the strap with a match in order to prevent them from
fraying. The strap must not impair breathing or swallowing.

2.6 MANGO RUN SYSTEM - getting the correct fit

The headring system is flexible and can be adjusted to the shape of the head.

The integrated strap system guide will provide a snug fit when properly used.
Adjust the MANGO RUN SYSTEM individually and comfortably to your head by turning
the knob, which you can operate with one hand. Note the ventilated forehead with
comfortable cushion. Helmet must fit snugly and stay on your head if you try to
pull off.




3. Safe use

e Ski helmets are only suitable for skiing. They are not suitable for other sports
such as cycling, motorcycling or moped riding. Always tighten the chin strap
before skiing.

e Do not stick labels over the helmet or paint it. Adhesives and paints may contain
components which impair the stability of the helmet and therefore its protective
function. Check the helmet regularly for damage. Minor scratches do not impair
its protective function.

e Only use original parts for repairs. The protective function of the helmet shell can
be severely impaired by a fall or heavy impact, even if the helmet is not visibly
damaged. Helmets which have suffered such treatment must be replaced under
all circumstances.

® The helmet must not be exposed to temperatures over 60°C, which may for
example be reached on sunny days in midsummer in a vehicle parcel shelf.

Do not modify the helmet in any way.

o Never drill the helmet or screw objects into it.

e Lateral ear protection:

On some ski/snowboard helmets, the ear protection parts can be removed for
exchange resp. cleaning purposes. However, it is essential that these are properly
mounted any time the helmet is being used as otherwise the safety function of
the helmet is no longer ensured.



4. Proper care of the helmet

The padding can be cleaned with a damp cloth. Use heavily diluted mild-action
detergent for cleaning. Dry the padding and straps at room temperature. Clean the
helmet shell with a mild soapy solution in lukewarm water. Do not use solvents
such as thinners.

Warranty:

1. The legal period of warranty is valid for all MANGO helmets.

2. The receipt will be regarded as proof of warranty. Please keep your receipt as
proof of purchase. The receipt (or copy) must be enclosed with any warranty
claims. No warranty claims will be accepted without the receipt. The original
warranty period will not be extended if we replace the defective helmet with a
functionally equivalent product or repair the defective helmet.

3. Complaints regarding our motorcycle helmets must be sent to us immediately
in writing, but at the latest within 8 days after the purchase date. Defects, which
cannot be detected within this period even after careful checks, must be notified
to us in writing immediately after they are detected. When returning a defective
helmet, please include a detailed description of the defect(s).

4. Helmets which have already been worn will not be replaced, but repaired.



5. If a repair order has been issued without a precise description of the defect, we
will be entitled to examine the article and/or to postpone execution of the order
until the matter has been discussed with the customer.

If particular defects are specified and further defects are then found during repair,
we will be entitled but not obliged to rectify these defects without a specific order
if this is required to retain the functionality of the helmet and the cost is
negligible in relation to the costs of the original repair order. Otherwise, the
approval of the customer is required.

. Warranty claims will not be accepted if:
the defect is due to improper use or excessive strain
the defect is due to an improper modification to the article by the customer
the product was not handled in accordance with our recommendation
the defect is due to wear and tear

e o o o O\

Please send your warranty claims or requests for repair to your relevant dealer.



1. Informations générales

Ce casque de ski et de snowboard est, selon le niveau actuel de la technique, la meilleure
protection pour la téte contre les influences extérieures. Cependant, il ne peut jamais
garantir la suppression de blessures. Nos casques de ski et de snowboard répondent aux
normes européennes EN 1077, de plus — si ceci est mentionné sur le casque - ils sont
parfois certifiés selon la norme américaine ASTM F 2040. Tous les casques correspondent
a la directive européenne 89/686/CEE et portent ainsi le sigle CE. Dans le cadre de cette
norme, les casques subissent un contrdle d’amortissement, de pénétration, d’épuise-
ment, de résistance de la jugulaire et des zones de protection. Un casque de la catégorie A
est un casque trés performant pour les skieurs et les snowboarders. Un casque de la
catégorie B est un casque pour les skieurs et les snowboarders dont les exigences sont
moins restreintes. Pour cette raison, un casque de la catégorie B peut présenter plus
d’aération et de confort sans renoncer a trop de protection.

2. L'achat d'un casque de ski

2.1 Tour de téte en cm

Le point de depart dans le choix correct de votre casque est de mesurer votre tour de téte
(@ une largeur de doigt au dessus des sourcils). Dans de nombreuses boutiques, les vendeurs
ont un métre a ruban a votre disposition.

2.2 Essayage du casque

Essayez plusieurs casques proposés par des distributeurs différents. Vous remarquerez rapidement
les premiéres différences. L'important est que votre casque puisse relativement bien étre enfilé,
en d'autres termes, vous devez sentir que le casque entoure votre téte. Les capitonnages de
confort insérés dans le casque doivent reposer agréablement sur votre téte sans toutefois
l'enserrer trop étroitement. Observez-vous dans un miroir: le casque doit vous aller!
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2.3 Pour un positionnement correct

Veillez a ce que le casque reste bien en position horizontale sur votre téte.

Le casque ne doit ni pencher en arriére, auquel cas votre front ne serait pas
protégé, ni retomber sur le front, cette position risquant de géner votre visibilité.

Consigne de sécurité: Toujours avec les oreilettes. Un casque utilisé sans les
oreilettes multiplie les risques.

2.4 Un casque doit rester bien en place

Pour vérifier que votre casque est bien en place, secouez légérement la téte,

la mentonniére étant ouverte. Le casque ne doit pas changer de position.

Il est donc nécessaire que le casque épouse de maniére optimale la forme de votre
téte pour assurer une protection a 100%. Il vous faut donc dés le départ choisir

un casque proposé en différentes tailles. La boucle située a l'arriére du casque vous
permet d'y fixer vos lunettes de ski au niveau de leur bandeau.
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2.5 Ajustement de la mentonniére
Ajustez la mentonniére a la longueur correcte.

L'adaptation étant individuelle, il se peut que les sangles de la mentonniére soient
de longueur différente. Si elles sont trop longues, coupez les extrémités qui
dépassent (environ 4 cm). A 'aide d'une allumette, chauffez avec précaution les
extrémités du bandeau de retenue afin d'éviter que les sangles ne forment des
franges. La mentonniére ne doit en aucun cas vous géner pour respirer ou avaler.

2.6 MANGO RUN SYSTEM - Obtenir le meilleur ajustement.

Le MANGO RUN SYSTEM de serrage est souple et peut étre ajusté a la forme de la

téte. Le systéme de guidage de courroie intégré fournira un confortable ajustement
quand il est convenablement utilisé. Ajustez le MANGO RUN SYSTEM, a votre téte,
avec la molette individuelle et pratique en tournant celle-ci, ce que vous pouvez faire
d’une main. Remarquez les aérations frontales avec de confortables rembourages.
Le casque doit &tre ajusté serré et rester sur votre téte si vous essayez de le quitter.
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3. Pour une utilisation en toute sécurité

Ce casque de ski est destiné a étre utilisé exclusivement lors de la pratique du
ski. Il ne convient pas a la pratique d'autres sports comme le cyclisme, la moto
ou le cyclomoteur. La mentonniére doit toujours étre fermée avant de se lancer
sur la piste.

Veuillez ne pas peindre, ni rien coller sur le casque. Certaines peintures et
adhésifs peuvent contenir des composants pouvant influer de maniére négative
sur la stabilité du casque et affaiblir son effet de protection.

Veuillez contrdler a intervalles réguliers que votre casque ne présente pas de
défauts extérieurement, de petites éraflures n'affaiblissant cependant pas son
effet de protection.

Une chute ou une forte collision risquent de diminuer le pouvoir protecteur de
votre casque, méme si aucun dommage externe n'est décelé. Il convient de
remplacer absolument les casques endommagés.

Le casque ne doit pas étre exposé a des températures supérieures a 60°C,
comme c'est entre autres le cas lorsqu'on laisse le casque sur la plage arriére
d'une voiture en plein soleil un jour d'été.

Ne procédez a aucune altération de la coque du casque.

Veuillez ne jamais percer le casque, niy visser d'élément.

Protection latérale des oreilles.

Dans de nombreux casques de ski/snowboard, les protections latérales sont
amovibles, pour permettre le remplacement, ou le nettoyage. Celui-ci doit &tre
remonté convenablement afin que le casque remplisse a nouveau son rle sur le
plan de la sécurité.
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4. Pour un entretien adéquat

e Nettoyez le capitonnage de confort avec un chiffon humide. Comme produit
nettoyant, employez un produit de lavage non agressif pour tissus délicats
fortement dilué. Séchez le capitonnage de confort et les sangles de la
mentonniére a température ambiante.

e Pour nettoyer la coque du casque, utilisez de l'eau tiéde et une solution
savonneuse douce.

e N'employez jamais de dissolvants, comme les agents diluants ou produits
similaires.

Garantie:

1. Pour tous les casques MANGO, les délais de garantie [égaux sont applicables.

2. La présentation du justificatif d'achat est une condition requise pour avoir droit
a la garantie. Veuillez le conserver soigneusement. En cas de droits a la garantie,
le justificatif d'achat (resp. une copie) doit &tre joint a lemballage. Sans justificatif
d’achat, le droit a la garantie s'éteint. La période de garantie initiale n'est pas
prolongée par la fourniture d’un remplacement ou d’une réparation irréprochable.

3. Les réclamations concernant nos casques doivent nous parvenir imnmédiatement
par écrit, mais au plus tard dans les 8 jours a compter de la date d’achat. Les
défauts qui ne peuvent étre découverts dans ce délai, méme aprés un examen
minutieux, doivent nous &tre signalés par écrit aussitot aprés leur découverte.
N’oubliez pas, s’il vous plait, de joindre une description détaillée de 'erreur lors
du renvoi.

4. La marchandise déja portée ne sera pas échangée, mais réparée.



G

5.

6.

Dans la mesure ot un ordre de réparation a été donné sans indication claire du
défaut, nous sommes en droit d'examiner l'article et/ou de repousser 'exécution
de 'ordre jusqu'a ce que nous ayons pu nous entendre avec le client. Si d'autres
défauts sont constatés pendant la réparation en cas d’indication claire du défaut,
nous sommes en droit, mais pas obligés, de les éliminer sans ordre particulier,
lorsque ceci est nécessaire pour le maintien du bon fonctionnement et minime
par rapport aux frais de ['ordre de réparation initial. Dans le cas contraire, l'accord
du client est requis.

Aucun droit a la garantie n’existe en particulier dans les cas suivants :
usage non conforme et sollicitation excessive du produit

modification du produit par le client

non-observation de nos recommandations relatives au produit

usure normale

Veuillez adresser vos prétentions en garantie ou souhaits en matiére de réparation
a votre revendeur spécialisé compétent.
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Questo casco da sci e snowboard rappresenta, secondo gli standards tecnici attuali, la
miglior protezione per il capo. Esso non puo tuttavia costituire mai una garanzia in grado
di escludere completamente possibili lesioni. | nostri caschi da sci e snowboard
soddisfano la norma europea EN 1077, inoltre essi sono in parte — nella misura in cui
indicato sul casco stesso — certificati secondo la norma americana ASTM F 204o0. Tutti i
caschi corrispondono alla direttiva europea 89/686/CEE e riportano pertanto il
contrassegno CE. Nell’ambito di questa norma i caschi vengono esaminati e controllati in
riferimento a capacita di assorbimento degli urti, resistenza alla penetrazione di oggetti
appuntiti, tenuta contro lo sfilamento in seguito all’urto, resistenza del sottogola e zone
effettivamente coperte. Un casco della classe A & un casco dalle elevate prestazioni per
sciatori e snowboarder. Un casco della classe B & un casco per sciatori e snowboarder, per
il quale i requisiti richiesti sono un po‘ meno limitativi. Pertanto un casco della classe B
offre pill aerazione e comfort, senza dover rinunciare a troppa protezione.

1. Informazioni generali

2. L'acquisto di un casco da sci

2.1 Circonferenza della testa

Per determinare la taglia giusta del casco da scegliere, si pud prendere come misura
di riferimento, la circonferenza del capo (misurato all'altezza della fronte a distanza
di un dito dalle sopracciglia). Molti rivenditori tengono a disposizione del cliente dei
metri a nastro per poter misurare la testa.

2.2 Prova

Provate vari caschi di diverse case produttrici. Potete gia notare le prime differenze.
E importante che il casco si possa calzare con una certa comodita, esso deve
racchiudere in maniera percettibile la testa.Grazie ai rivestimenti interni il casco
aderisce bene alla testa senza causare fastidi, non deve essere troppo stretto.

Il casco deve anche essere adatto a voi!
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2.3 Posizione corretta

Fate attenzione a calzare il casco in posizione orizzontale.

Il casco non deve essere spinto troppo indietro, perché in questo caso la fronte
non é protetta, e non deve essere neanche spinto troppo in avanti, perché in questa
posizione limita la visuale.

Per aumentare la protezione consigliamo di non utilizzare il casco senza le
protezioni laterali per le orecchie.

2.4 Mantenimento della corretta posizione

Per controllare se il casco si muove dalla sua giusta posizione, basta scuotere
leggermente la testa non allacciando il cinturino sottogola. Nel fare questo
movimento, il casco non si deve spostare. E necessario che la forma si adatti alla
testa in maniera ottimale, perché il casco possa svolgere la sua funzione di protezione
al 100%. Tenete quindi presente che i caschi sono offerti in diverse taglie. Il passante
sul retro del casco serve per fissare |'elastico degli occhiali da sci.
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2.5 Regolazione del cinturino sottogola

Tenendo conto che il cinturino sottogola deve essere regolato soggettivamente,
pud accadere che le due estremita del cinturino sottogola non abbiano la stessa
lunghezza. Nel caso il cinturino sia troppo lungo, bisogna tagliarlo alle due estremita,
togliendo il pezzo in sovrappil (devono rimanere fuori circa 4 cm). Facendo molta
attenzione, usando un fiammifero, riscaldate leggermente ['estremita del cinturino
sottogola, per evitare la sfilacciatura. Dovete poter inghiottire e respirare liberamente.

2.6 MANGO RUN SYSTEM per una perfetta calzata

Il cerchio flessibile é adattabile a qualsiasi circonferenza della testa. Il sistema
integrato di regolazione permette un perfetto adattamento del casco. Girando la
rotella con una mano (MANGO RUN SYSTEM) si regola perfettamente la circonferenza
del cerchio per un adattamento individuale.

3. Uso corretto
e |l casco da sci & adatto soltanto per praticare lo sport dello sci. Non deve essere

impiegato per altri tipi di sport, non & adatto per andare in bicicletta, in motocicletta
e in motorino.
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e Prima diiniziare il percorso bisogna sempre verificare che il cinturino sottogola
sia chiuso. Non colorare o decorare con adesivi il casco.

e Nei colori o negli adesivi possono essere contenute delle sostanze che possono
compromettere la stabilita del casco e quindi ridurre la sua funzione protettiva.
Il casco deve essere controllato periodicamente per verificare se ci sono dei
danni visibili.

Eventuali piccoli graffi non influiscono sulla funzione protettiva del casco.

e Per le riparazioni si debbono usare solo ricambi originali. In seguito a cadute od
ad urti, la funzione protettiva del guscio pud essere ridotta notevolmente, anche
se non sono visibili danni esterni.

e (Caschi che sono stati danneggiati in questo modo, debbono essere subito
sostituti. Il casco non deve essere esposto a temperature superiori a 60°C,
temperature raggiunte nelle calde giornate estive sui portapacchi della macchina.

e Non apportare nessuna modifica al guscio del casco. Non perforare e non
fissare oggetti sul casco mediante viti.

® Protezione orecchie:

Su certi modelli & possible togliere (per pulizia o sostituzione) la protezione
orecchie, & importante rimontarla in modo corretto per garantire la massima
protezione del casco.

4. Pulizia corretta

e | rivestimenti interni possono essere puliti con un panno umido.

e Usare un detersivo delicato, molto diluito. | rivestimenti interni e il cinturino
debbono essere asciugati a temperatura ambiente

e la pulizia del guscio del casco deve essere effettuata con acqua tiepida e un
detersivo delicato. Non usare dei solventi, come ad es. diluenti o sostanze simili.
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Garanzia:

1. Per tutti i caschi MANGO valgono i termini di garanzia stabiliti per legge.

2. Presupposto per il diritto ad usufruire della garanzia é la presentazione dello
scontrino d’acquisto. Si prega di conservarlo accuratamente. Alle richieste di garanzia
& necessario allegare lo scontrino d’acquisto (o una copia). Senza quest’ultimo non
viene riconosciuto alcun diritto ad usufruire della garanzia. La sostituzione
impeccabile o la riparazione non prolunga il periodo di garanzia originario.

3. | reclami relativi ai nostri caschi ci devono essere comunicati tempestivamente per
iscritto entro e non oltre 8 giorni dalla data d’acquisto. | difetti che, nonostante una
verifica accurata non si possono riscontrare entro tale termine, devono esserci
comunicati tempestivamente dopo la relativa scoperta. In caso di restituzione non
dimenticare di allegare una descrizione dettagliata del difetto.

4. La merce gia indossata non viene sostituita, bensi riparata.

5. Se ci viene impartito un ordine di riparazione senza indicazione precisa del difetto
siamo autorizzati ad analizzare l'articolo e/o a differire 'esecuzione dell’ordine
previo colloquio con il cliente. Se, nonostante chiara descrizione del difetto, durante
la riparazione dovessero essere riscontrati ulteriori difetti, siamo autorizzati, ma
non obbligati, ad eliminarli senza aver ricevuto alcun ordine particolare, qualora
cio si rendesse necessario al mantenimento della funzionalita e se il difetto & esiguo
in rapporto ai costi dell’ordine di riparazione originario. Diversamente & necessaria
l’autorizzazione da parte del cliente.

. Diritti di garanzia non sussistono in particolare in caso di:
utilizzo non conforme e sollecitazione eccessiva del prodotto
modifica del prodotto da parte del cliente
mancato rispetto delle nostre raccomandazioni inerenti il prodotto
normale usura

e 0o 0 0O\

| diritti di garanzia e le richieste di riparazione devono essere indirizzati al rivenditore
specializzato competente.
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1. Algemene informatie

Deze ski- en snowboardhelm biedt volgens de huidige stand van de techniek maximale
bescherming voor het hoofd tegen uitwendige schokken. Hij kan echter nooit garanderen
dat er geen verwondingen zullen zijn. Onze ski- en snowboardhelmen voldoen aan de
Europese norm EN 1077. Bovendien zijn ze gedeeltelijk — voor zover van toepassing op
helmen - volgens de Amerikaanse Norm ASTM F 2040 gecertificeerd. Al onze helmen
voldoen aan de Europese Richtlijn 89/686/EEG en dragen dan ook het CE-label. In het
kader van deze norm worden de helmen op schokdemping, penetratie, loskomen,
stevigheid van de kinband en afgedekte zones gecontroleerd. Een helm van de klasse A is
een helm met hoge prestaties voor skiérs en snowboarders. Een helm van de klasse B is
een helm voor skiérs en snowboarders voor wie de eisen niet zo hoog liggen. Daarom kan
een helm van de klasse B meer ventilatie en comfort bieden, zonder veel aan bescherming
in te boeten.

2. Aankoop van een skihelm

2.1 Hoofdomvang in cm

Als uitgangspunt voor de juiste maatkeuze is de hoofdomvang. (1 vingerbreedte
boven de wenkbrauwen gemeten). In vele shops heeft de dealer een handige
hoofdmaatband, die u helpt bij het meten van uw hoofdomvang.

2.2 Passen

Probeert u meerdere helmen van verschillende aanbieders. U zult direkt de eerste
verschillen ontdekken. Belangrijk is, dat de helm een bepaalde pasvorm heeft, waarbij
u voelt dat de helm het hoofd merkbaar omsluit. Met de ingelegde komfortpolstering
sluit de helm aangenaam aan het hoofd, maar mag daarbij niet te strak zitten. Kijkt
u ook in de spiegel - de helm moet imers bij u passen!



2.3 Juiste positie

Let u daarbij op, dat de helm horizontaal op het hoofd gezet wordt.

il

De helm moet niet te ver over het achterhoofd zitten, aangezien het voorhoofd
dan onbeschermd is. Daarbij moet de helm niet te ver over het voorhoofd
getrokken worden, omdat dit het zicht kan belemmeren.

Veiligheidsinstructie: nooit zonder ,,earpads*
Het gebruik van Helmen zonder ,,earpads“ verhogen het blessuregevaar

2.4 Juiste pasvorm

De juiste pasvorm testen, kunt u doen door het hoofd licht te schudden met
geopende kinriem. Daarbij mag de positie van de helm niet veranderen. Een optimale
pasvorm is bevorderlijk, zodat de helm voor 100% aan zijn veiligheidsfunktie
voldoet. Let daarbij op oat de helm in meerdere maten aangeboden wordt. De lus
aan de achterzijde van de helm is bestemd voor het bevestigen van de skibrilband.
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2.5 Aanpassing van het riembandensysteem

Kinriem op de juiste lengte afstellen.

Op grond van individuele aanpassing kan het voorkomen, dat de riembanden
verschillende lengten hebben. Mochten de riemen te lang zijn, snijdt u dan het
uitstekende gedeelte af. (ca. 4 cm laten uitsteken.) Om het rafelen van de riemen
te verhinderen, verhit u voorzichtig de uiteinden van de riembanden met een lucifer.
Er mogen geen belemmeringen bij het ademen en slikken optreden.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Het MANGO RUN SYSTEEM en kan aan de vorm van het hoofd worden aangepast.
Het geOntegreerde bandsysteem zal lekker zitten, wanneer het goed wordt gebruikt.
Pas het individueel en comfortabel aan uw hoofd aan door aan de knop te draaien,
die u met EEn hand kunt bedienen. Denk om de van ventilatie voorziene voorkant,
met een comfortabel kussen. De helm moet lekker zitten en op uw hoofd blijven als
u hem er probeert af te trekken.

3. Veiliger gebruik
e De skisport-helm is alleen voor de skisport geschikt. Voor andere sporten zoals

fietsen, motoren brommerrijden is hij niet geschikt.

7 DS &
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Bij aanvang van het skién dient de kinriem altijd gesloten te zijn.

De helm niet beschilderen of bestickeren. Verf en stickers kunnen bestanddelen

bevatten, die de stabiliteit van de helmen, en daarmee de bescherming,

negatief beinvloeden.

e De helm dient regelmatig op zichtbare gebreken gecontroleerd te worden.
Kleinere krassen verminderen de beschermingswerking van uw helm niet.

e Voor onderhoud uitsluitend originele vervangingsdelen gebruiken. Een val of een
krachtige botsing kan grote afbreuk doen aan de beschermingswerking van de
helmschaal, zelfs wanneer op het oog geen beschadiging te zien is. Helmen die
van dien aard beschadigd zijn, dienen onbedingd vervangen te worden.

e De helm mag niet blootgesteld worden aan temperturen boven 60°C, die o.a. bij
hoogzomer-dagen op hoedenplanken van motorvoeruigen bereikt kunnen worden.

e Geen veranderingen aan de helmschalen aanbrengen. Nooit boren of voorwerpen

aanschroeven.

Gehoorbescherming: Bij verscheidene ski/snowboardhelmen kan de

gehoorbescherming aan de zijkanten eraf gehaald worden om te kunnen reinigen

of om te ruilen. Deze moet voor het gebruik van de helm weer volgens de normen
gemonteerd worden, omdat anders de zekerheidsfunctie van de helm niet
gewaarborgd is.

4. Juist onderhoud

De komfortpolstering kan met een vochtige doek gereinigd worden. Als reinigings-
middel een milde, sterk verdunde fijnwasmiddel gebruiken. Komfortpolstering en
riembanden laten drogen bij kamertemperatuur. Helmschalen reinigen met lauwwarm
water en een milde zeep-oplossing. Gebruik geen chemische oplosmiddelen, of iets
van dien aard.
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1. Informaciones generales

Este casco de skiy snowboard esta elaborado de conformidad con el estado actual de la
técnicay ofrece la mejor proteccion para la cabeza frente a influencias externas. Si bien
nunca puede ofrecerse la garantia absoluta de que no se produzcan heridas. Nuestros
cascos de skiy snowboard responden a la norma europea EN 1077, ademas, en aquellos
casos en que se especifica en el casco, también estan certificados segtin la norma
americana ASTM F 2040. Todos los cascos responden la directiva europea 89/686/EWG y
llevan el simbolo CE. En el marco de esta norma, los cascos son probados en lo que
respecta a amortiguacion de golpes, penetracion, rascadas, resistencia de la correa de la
barbilla y zonas de proteccién. Un casco de la clase A es un casco de alto rendimiento para
esquiadores y practicantes del snowboard. Un casco de la clase B esta concebido para
esquiadores y practicantes del snowboard, para los que las exigencias son algo menores.
Por ello, un casco de la clase B puede ofrecer mas ventilacion y confort sin prescindir de la
gran proteccion.

2. Compra de un casco de esqui
2.1 Circunferencia de cabeza en cm

Como referencia para elegir un casco con el tamafo correcto se recurre a la circunferencia
de la cabeza (medida a 1,5 cm por encima de las cejas). En muchas tiendas, los
distribuidores tendran a su disposicion cintas métricas.

2.2 Prueba

Pruebe varios cascos, de diferentes marcas. Aqui ya notara las primeras diferencias.
Es importante que el casco tenga algo de juego, pero no demasiado, es decir, el casco
debe rodear la cabeza de forma que se note. Con las almohadillas confort que lleva el
casco, éste debe ajustarse a la cabeza, con firmeza pero no demasiado ajustado. Mirese
en el espejo. iEl casco también debe quedarle bien!
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2.3. Posicion correcta

Tenga cuidado de ponerse el casco en la cabeza en una posicion horizontal.

El casco no debe asentarse en el cogote, pues de ser asi la frente quedaria
desprotegida. No obstante, tampoco debera ponerse el casco de forma que pueda
limitar su campo de vision.

Advertencia de seguridad: Utilice siempre protecciones para sus orejas.
Eluso de un casco sin proteccion de orejas aumenta el riego de lesionarse.

2.4 Colocacion fija

La comprobacidn de una colocacién fija se realiza cabeceando ligeramente con la
correa de la barbilla abierta. El casco no debera cambiar de posicion. Es imprescindible
que encaje perfectamente para que el casco cumpla su funcién de proteccién al
100%. Observara que los cascos deben ser comercializados con varias tallas.

La sujecién en el dorso del casco sirve para sujetar la cinta de las gafas de esqui.
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2.5 Ajuste del sistema de cintas

Ajuste la correa de la barbilla a la longitud correcta.

A causa de los ajustes individuales puede ocurrir que los cabos de las correas no
tengan todos la misma longitud. Si las correas son demasiado largas, corte el
sobrante de la correa (deberian quedar aprox. 4 cm de margen). Con una cerilla
aplique calor a los cabos de las correas para evitar que las correas de deshilachen.
No se deben producir limitaciones en la respiracién ni al tragar.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

EL MANGO RUN SYSTEM es, gracias a sus muescas, mas flexible y se ajusta

mejor a la forma de la cabeza. Las guias integradas de las correas garantizan un
buen ajuste y una colocacién fija. Ajuste individualizado y sin fases al tamafo de la
cabeza mediante el MANGO RUN SYSTEM, cabezal giratorio manejable con una
sola mano. Zona frontal ventilada acolchada con material antialérgico y lavable.

3. Uso seguro

e Elcasco de esqui es apto exclusivamente para practicar el esqui. No es apto para
otro tipo de deportes, como la bicicleta, las motos o las motocicletas.
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Antes de iniciar el deslizamiento debera cerrar siempre la correa de la barbilla.
No pinte el casco ni pegue nada encima! Las pinturas y los adhesivos pueden
contener componentes que afecten negativamente a la estabilidad del casco y de
esta forma a su proteccion.

El casco deberia ser revisado en intervalos periédicos en cuanto a defectos
visibles. Los rayazos pequefios no afectaran al efecto protector de su casco.
Para las reparaciones deberan utilizarse exclusivamente piezas originales. Como
consecuencia de una caida o de un impacto con cierta fuerza, el efecto protector
del casco puede verse afectado considerablemente, incluso cuando no se aprecie
ningln defecto exterior. Los cascos que hayan sufrido ese tipo de dafios deberan
ser reemplazados necesariamente.

El casco no debe ser expuesto a temperaturas superiores a los 60°C, temperatura
que en un dia estival soleado puede alcanzarse en las bandejas de los maleteros
de los coches.

No realice ningiin cambio en la concha del casco. Nunca lo perfore ni atornille
objetos en el casco.

Proteccion auditiva lateral: En varios modelos Esqui-Snowboard, la proteccion
auditiva lateral puede ser desmontada para su reposicion o limpieza. Debera ser
montada de nuevo de forma correcta en el casco, pues en caso contrario ya no
quedaria garantizada la funcién de proteccion del casco.

Cuidados adecuados

Elacolchado confort puede ser limpiado con un pafio himedo.

Para la limpieza Utilice un detergente suave, muy diluido.

Elacolchado confort y las cintas deben secarse a temperatura ambiente.

La limpieza de la concha del casco deberia efectuarse con agua templada y una
solucion suave de jabon. No utilice disolventes, como diluyentes o similares.
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1. Allman information

Enligt aktuella tekniska rén skyddar denna skid- och snowboardhjdlm huvudet optimalt
mot yttre paverkan. Detta dr dock ingen garanti for att man inte skadas. Vara skid- och
snowboardhjdlmar uppfyller den europeiska standarden EN 1077. Dessutom ar de till viss
del - om detta anges pa hjalmen - certifierade enligt USA-standarden ASTM F 2040. Alla
hjdlmar uppfyller kraven i det europeiska dirketivet 89/686/EEG och &r férsedda med CE-
madrke. Inom ramen av denna standard kontrolleras att hjalmen uppvisar tillrdcklig
stétdampning och skyddar mot genomtrangning. Hjdlmen ska sitta fast pa huvudet under
olyckan, hakbanden far inte glida och skyddszonerna maste vara tillrdckliga. En hjdlm i
klass A @r en forstklassig hjdlm for skid- och snowboardakare. En hjdlm i skyddsklass B ar
en hjalm fér skid- och snowboardakare som stéller en aning ldgre krav. Dérfor kan en
hjalm i klass B erbjuda béttre ventilation och komfort, utan att man behgver avsta mycket
fran sékerheten.

2. Kop av skidhjalm

2.1 Huvudomfang i cm

Mat huvudomfanget (1 fingerbredd ovanfér 6gonbrynen) for att kunna vélja rétt storlek
pa skidhjdlmen. | manga affarer finns mattband tillgangliga.

2.2 Prova hjdlmen

Prova hjalmar fran olika tillverkare.Pa sa satt marker du redan de forsta skillnaderna.
Det dr viktigt att hjalmen har en exakt passform. Det maste kdnnas att den slutar tatt
om huvudet. Tack vare den inlagda komfortfyllningen ligger hjdlmen stadigt runt
huvudet utan att kdnnas trang. Titta i spegeln. Du mdste ocksa passa i hjdlmen!
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2.3. Hjdlmens placering

Se till att hjdlmen sitter vagratt pa huvudet. Hjdlmen far varken sitta for langt bak

(pannan &r da oskyddad), eller for djupt ner i pannan (sikten kan eventuellt skymmas).

Sdkerhetsanvisning: Kor aldrig utan 6ronskydd.
Hjdlmar som anvédnds utan 6ronskydd betyder 6kad risk for skador.

2.4 Kontroll av hjdlmens lage

Kontrollera att hjdlmen sitter stadigt genom att forsiktigt ruska pa huvudet med
6ppet hakband. Hjdlmen far da inte glida ur sitt lage. Det dr viktigt att hjdlmen har
basta majliga passform for att den ska uppfylla sin sdkerhetsfunktion till 100 %. Se
till att aterforsaljaren erbjuder hjdlmar i olika storlekar. Klamman pa hjalmens baksida
ar till for fixering av bandet pa skidglaségonen.
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2.5 Justera hakbandet
Stallin ratt langd pa hakbandet.

Eftersom bandet stalls in efter dina individuella matt kan det hdnda att bandandarna
blir olika l&nga. Ar de fér ldnga kan de klippas av (ca 4 cm ska finnas kvar). Varm
forsiktigt upp banddandarna med en tandsticka for att forhindra att banden fransar.
Det &r viktigt att hakbandet inte paverkar andningen eller svéljfunktionen.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Det MANGO RUN SYSTEM ér flexiblare tack vare inbuktningar som gor att hjdlmen
anpassar sig battre till huvudets konturer. Den integrerade hakbandsforingen gor
att hjalmen far en bra passform och att den sitter stadigt. Via virdbara knappen kan
en steglds och individuell anpassning till huvudstorleken ske med bara en hand.
Pannzonen ventileras med hjalp av en antiallergisk, tvattbar fyllning.
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. Sdker anvandning

Skidsporthjdlmen dr endast lamplig for skidsport. Den ldmpar sig inte fér andra
sporter som cykel-, motorcykel- eller mopedakning.

Hakbandet ska alltid stangas innan man bérjar aka. Mala inte pa hjdlmen och
applicera inget lim pa den! Férger och lim kan innehalla &mnen som pa ett
negativt satt paverkar hjalmens stabilitet och darmed dess skyddande funktion.
Kontrollera med jamna mellanrum om hjdlmen har synliga fel. Smérre repor
forsamrar inte hjdlmens skyddande funktion.

I samband med reparationer far endast originaldelar anvdndas. Kraftiga vurpor
och hiftiga stétar kan paverka hjalmens skyddande funktion, dven om man inte
kan upptacka nagra yttre skador pa hjalmen. Hjdlmar med sadana skador ska
absolut kasseras.

Hjdlmen far inte utsattas for temperaturer 6ver 6o °C. Sadana temperaturer rader
ibland t ex under varma sommardagar pa hatthyllan i en bil.

Det dr inte tillatet att géra nagra modifieringar pa hjalmen. Man far absolut inte
borra hali den eller skruva fast féremal pa den.

Oronskydd pa sidorna P4 vissa skid-/snowboardmodeller kan 6ronskydden pa
sidorna tas bort for utbyte och rengéring. Oronskydden méste séttas tillbaka
innan hjalmen bérjar anvandas igen, annars uppfyller hjdlmen inte sin skyddande
funktion.

. Skotsel

Komfortfyllningen kan rengdras med en fuktig duk. Anvdnd milt, starkt utspatt
fintvdttmedel som rengéringsmedel.

Lat komfortfyllningen och hakbandet torka vid rumstemperatur.

Hjdlmskalet ska reng6ras med ljummet vatten och en mild tvallgsning. Anvand
aldrig l6sningsmedel som t ex lackfortunning eller liknande.



1. Generel information

Denne ski- og snowboardhjelm er produceret i overensstemmelse med aktuelt teknisk
niveau og udger den bedst mulige beskyttelse for hovedet mod skader udefra. Hjelmen er
dog ikke nogen garanti for, at kvaestelser ikke kan forekomme. Vores ski- og
snowboardhjelme opfylder den europziske standard EN 1077 og er desuden delvist — for
sa vidt dette fremgar af hjelmmaerke - certificeret i henhold til amerikansk standard ASTM
F2040. Alle hjelme imgdekommer kravene i EU-direktivet 89/686/E@F og er saledes
forsynet med CE-maerke. Denne europaiske standard for hjelme omfatter diverse tests
med hensyn til stgdabsorption, penetrationsresistens, fastestabilitet, hageremsstyrke og
dakningsevne. En hjelm af klasse A er en hgjeffektiv hjelm til skilgbere og snowboardere.
En hjelm af klasse B er til skilgbere og snowboardere, hvor kravene ikke er helt sa
skrappe. Derfor kan en hjelm af klasse B yde en bedre ventilation og komfort, samtidig
med at sikkerheden holdes pa et hgjt niveau.

2. Kgb af skihjelm
2.1 Hovedstgrrelse i cm

Hovedstgrrelsen (malt 1 fingerbred over gjenbrynene) er basis for valg af hjelmens
stgrrelse. Mange forretninger har hovedmaleband liggende parat til kunderne.

2.2 Prgvning

Prgv flere hjelme fra forskellige udbydere. Du vil hurtigt maerke, at der er forskel. Det
er vigtigt, at hjelmen har et vist slip, dvs. at hjelmen slutter markbart til om hovedet.
Indlagt komfortpolstring sgrger for, at hjelmen har et behageligt fast hold pa hovedet,
men den ma ikke vare for snaver. Kig i spejlet — hjelmen skal ogsa passe til dig!



2.3. Rigtig position

Pas pa, at hjelmen sidder vandret pa hovedet.

ikke sidde pa baghovedet; panden er ikke beskyttet. Men den ma heller ikke vaere
trukket for dybt ned i panden: Det vil pavirke det frie synsfelt.

Sikkerhedshenvisning: Brug altid grebeskytter.
Forgget risiko for tilskadekomst ved brug af hjelm uden grebeskytter.

2.4 Stabilitet

Kontroller om hjelmen sidder stabilt ved at ryste let pa hovedet med aben hagerem.
Hjelmen ma herved ikke @ndre stilling. Optimal pasform er pakraevet, for at hjelmen
kan opfylde sin sikkerhedsfunktion 100 %. Vaer opmaerksom pa, at hjelmene tilbydes
i flere forskellige stgrrelser. Clipsen pa hjelmens bagside er beregnet til fiksering af
bandet pa dine skibriller.



2.5 Tilpasning af remsystemet
Indstil hageremmen pa den rigtige l&ngde.

Det kan ske, at enderne pa hageremmen har forskellige leengder pga. den individuelle
indstilling. Klip det stykke af enderne af, som rager ud over, hvis de er for lange (der
bgr rage ca. 4 cm ud over). Opvarm forsigtigt enderne pa remmen med en teendstik
for at forebygge, at de trevler. Pas p3, at andedrattet og synkebevagelsen ikke
pavirkes.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Det MANGO RUN SYSTEM er takket veere indkarvningerne mere fleksibelt og tilpasser
sig bedre hovedkonturen. Den integrerede remfgring sgrger for god pasform og fast
hold. Individuel, trinlgs tilpasning af hovedstgrrelse via MANGO RUN SYSTEM.
Drejeknap kan betjenes med én hand. Hjelmen er i pandeomradet udstyret med
ventilation og med antiallergisk vaskbar polstring.
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Sikker brug

Skihjelmen er udelukkende beregnet til brug ved skisport. Den er uegnet til andre
former for sport sasom cykling, motorcykel- og knallertkgrsel.

Hageremmen skal altid vaere lukket fgr starten. Hjelmen ma ikke bemales eller
klaebes til! Farver og lim kan indeholde bestanddele, som har en negativ
pavirkning pa hjelmens stabilitet og derved ogsa pa beskyttelsesniveauet.
Hjelmen bgr med jeevne mellemrum kontrolleres med henblik pa synlige mangler.
Mindre skrammer nedsatter ikke din hjelms beskyttelsesniveau.

Brug udelukkende originale dele til udbedring. Hjelmskallens beskyttelsesniveau
kan pavirkes negativt ved styrt eller kraftigt sammenstgd, ogsa selvom du ikke
umiddelbart kan se, at den er beskadiget. Derfor skal hjelme med denne form for
beskadigelse altid udskiftes.

Hjelmen ma ikke udsattes for temperaturer pa over 60 °C, som bl.a. kan opsta pa
hattehylder i biler pa solrige hgjsommerdage.

Foretag aldrig a@ndringer af hjelmskallen. Der ma ikke bores i den eller paskrues
genstande.

Hgreveern i siden: Forskellige ski-/snowboard-modeller er forsynet med aftageligt
hgrevearn. Det kan udskiftes eller renggres. Hgrevaernet skal ved brug af hjelmen
vaere genmonteret korrekt. Der vil ellers ikke kunne garanteres for hjelmens
sikkerhedsfunktion.

Rigtig pleje

Renggr komfortpolstringen med en fugtig klud. Brug et mildt, staerkt fortyndet
finvaskemiddel til renggring.

Tor komfortpolstringen og rembandene ved rumtemperatur.

Renggr hjelmskallen med lunkent vand og en mild sebeoplgsning. Brug aldrig
oplgsningsmidler som fx fortynder eller lignende.
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1. Yleiset tiedot

Ko. laskettelu- ja lautailukypdra on tekniikan taimdnhetkisen tason mukaisesti paras
mahdollinen paansuoja ulkoisia haittavaikutuksia vastaan. Vammojen poissulkemista se
ei kuitenkaan voi koskaan taata. Laskettelu- ja lautailukypdramme tdyttavat
eurooppalaisen normin EN 1077, lisdksi niilld on osaksi — mikali kypdrdssa on vastaava
merkintd — US-amerikkalaisen normin Norm ASTM F 2040 mukainen sertifiointi. Kaikki
kypdrat vastaavat eurooppalaista direktiivid 89/686/EEC ja niissd on siten CE-merkinta.
Ko. normin puitteissa suojakypdrien iskunvaimennuskyky, lapitunkeutumissuoja, paasta
riisuminen, leukaremmin lujuus ja suojapinnat testataan. Luokan A suojakypdrd on
laadukas kypdra laskettelua ja lautailua harrastaville. Luokan B suojakypdrd on
laskettelijoille ja lautailijoille tarkoitettu kypard, jonka vaatimukset ovat hiukan
vahemmdn rajoittavia. Siksi luokan B suojakypérd on ilmavampi ja mukavampi kdytdssa
luopumatta erinomaisesta turvallisuudesta.

2. Hiihtokypéran osto

2.1 Pddn ympérys cm

Oikean koon valitsemisen ldhtokohtana mitataan pdadan ympdrysmitta
(1 sormenleveyden verran kulmakarvojen ylapuolelta). Monissa liikkeissa on myyjilla
varalla mittanauhoja tdahan tarkoitukseen.

2.2 Sovitus

Kokeile useampia, eri valmistajien tuottamia kypédrid. Huomaat pian ensimmdiset erot
kypdrien valilld. Tarkeda on, ettd kypdrdssd on tietty padnmuodon mukaisuus, ts.
kypdran tulee ympédroidd padta havaittavasti. Kun pehmusteet on pantu paikalleen,
niin kypdra myoétdilee paata miellyttavasti, mutta se ei mydskdan saa olla liian ahdas.
Katso myos peiliin — kypdran tulee sopia kantajalleen myds ulkondon mukaan!



2.3. Oikea paikoilleenasettaminen

Huolehdi siitd, ettd kyparad asetetaan padahan vaakasuoraan.

Kypdran ei tule olla lilan kaukana takaraivolla, jattden otsan suojaamatta, mutta sitd
ei mydskdadn saa vetda liian syvalle otsalle, koska tdmd asento saattaa ehkaista
nakyvyyttd.

Turvallisuusohje: Ali koskaan ldhde liikkeelle ilman korvasuojuksia.
Kyparét, joita kdytetddn ilman korvansuojuksia, lisddvat tapaturman vaaraa.

2.4 Tukeva asento

Asennon tukevuuden tarkastat parhaiten pudistamalla paatasi kevyesti leukahihnan
ollessa auki. Talloin kyparé ei saa luiskahtaa pois paikaltaan. Optimaalinen sopivuus
on tarpeen, jotta kypdrd tayttaa suojaustoimensa 100-prosenttisesti. Tarkasta, etta
kypdrid on alun pitdenkin tarjolla useammassa koossa. Kypardn takasivulla olevaa
pinnettd kadytetaan hiihtolasien hihnan kiinnittamiseen.
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2.5 Hihnajarjestelmdn sovittaminen
Sddda leukahihna oikean mittaiseksi.

Yksilollisen sovittamisen tuloksena voi kdyda niin, ettd hihnojen paat ovat erimittaisia.
Mikali hihnat ovat liian pitkat, leikkaa liika pituus pois (n. 4 cmn mittaisen pdtkan
tulisi riippua yli). Kuumenna kiinnityshihnan paitd sitten varovasti tulitikulla, ndin
voit estdd hihnanpdiden ripsuuntumisen. Hihnat eivdt saa estda hengitysta tai
nielemista millddn tavalla.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Uusi MANGO RUN SYSTEM on siihen tehtyjen lovien ansiosta entistd joustavampi
ja se voidaan sovittaa vieldkin paremmin pddan muodon mukaiseksi. Integroitu
hihnanohjaus huolehtii hyvdstd sopivuudesta ja tukevasta asennosta. Yksildllinen,
portaaton pdaankoon sovitus kdantonupin avulla, jossa yksikasikdytto. Otsan alue
ilmastoitu antiallergisella, pestavalld pehmusteella.




G

3. Turvallinen kaytto

e Hiihtourheilukypédra soveltuu kdytettdvaksi ainoastaan hiihtourheilussa.

Se ei sovi muihin urheilulajeihin, kuten polku- ja moottoripyordilyyn tai mopoiluun.

e Ennen liikkeelle l3ht64 tulee leukahihna aina sulkea. Al4 koristele kypéraa
maalaten tai tarroja liimaten! Maaleissa ja liimoissa saattaa olla ainesosia,
jotka heikentdvat kypédran lujuutta ja taten vdhentdvat sen suojaavia ominaisuuksia.

e Saannollisin véliajoin tulee tarkastaa, onko kypardssa silmin havaittavia vikoja
tai puutteita. Pienet naarmut eivdt kuitenkaan vahenna kypérdsi suojatehoa.

e Kypdrdn kunnostamiseen tulee kdyttaa ainoastaan alkuperdisosia. Kaatumisen tai
voimakkaamman toytayksen johdosta saattaa kypdran kuoren suojateho vahentyd
erittdin suuresti, vaikka paallisin puolin ei voida havaita mitadn vaurioita.

Taten vaurioituneet kypdrat tulee ehdottomasti vaihtaa uuteen.

o Kypdrdd ei saa jattaa alttiiksi yli 60°C lampdétilalle, joka voidaan saavuttaa esim.
aurinkoisina kesdpdivind kypdran ollessa auton takaikkunalla.

o Ald tee kypéran runkoon mitdian muutoksia. Ald koskaan poraa siihen reikii tai
kiinnitd siihen mitaan esineitd.

e Sivulla olevat kuulosuojukset: Eri hiihto-snowboard-kypdramalleissa on
mahdollista ottaa sivulla olevat kuulosuojukset pois vaihtoa tai puhdistusta
varten. Ne tulee asentaa jalleen paikalleen maardysten mukaisesti ennen kypdran
seuraavaa kayttod, koska muuten kypdran suojausteho ei endd ole taattu.

4. Oikea hoito

e Kypdran pehmusteet voidaan puhdistaa kdyttden kosteaa riepua. Puhdistusaineena
voidaan kdyttda mietoa, voimakkaasti laimennettua hienopesuainetta.

e Pehmusteet ja hihnat kuivatetaan huoneenldmmossa.

e Kypdrdn runko puhdistetaan parhaiten haalealla vedelld ja miedolla saippualiuoksella.
Ald koskaan kayta puhdistukseen liuotteita, kuten esim. laimennusaineita tms.
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1. Generell informasjon

Denne ski- og snowboardhjelmen er etter dagens tekniske utvikling den best mulige
beskyttelsen av hodet mot pavirkninger utenfra. Den kan imidlertid aldri gi noen garanti
for at personskader kan utelukkes. Vare ski- og snowboardhjelmer oppfyller den
europeiske norm EN 1077, dessuten er de delvis — safremt dette er avmerket pd hjelmen -
sertifisert ifglge den US-amerikanske norm ASTM F 2040. Alle hjelmene samsvarer med
det europeiske direktiv 89/686/E@F og er CE-merket. | trdd med denne normen blir
hjelmene testet med henblikk pa statdemping, gjennomtrengning, avtrekking,
hakereimens fasthet samt dens beskyttelsessoner. En hjelm i A-klassen er en hgyeffektiv
hjelm for skikjgrere og snowboardere. En hjelm i B-klassen er en hjelm for skikjgrere og
snowboardere der kravene er noe mindre innskrenkende. Derfor kan en hjelm i klasse B
by pa mer lufting og komfort, uten at det renonseres pa for mye beskyttelse.

2. Velg riktig stgrrelse pa hjelmen
2.1 Hodets omkrets i cm

Korrekt hjelmstgrrelse er bestemt ut fra hodets omkrets (malt 1 fingerbredde over
gyenbrynet).

2.2 Prgv ut hjelmen
Prgv ut hjelmer fra forskjellige leverandgrer. Det er ofte forskjellig passform mellom

de ulike typene. Det er viktig at hjelmen sitter godt rundt hele hodet og at den
innvendige polstringen ikke fgles for trang pa enkelte omrader.



2.3 Tilpassing av hjelmen

Veer sikker pa at hjelmen sitter horisontalt pa hodet.

Det er viktig at hjelmen ikke festes i en slik stilling at den kommer for langt ned i
nakken og ikke gir god beskyttelse for pannen og hodet foran. Men dra ikke hjelmen
for langt ned foran slik at man mister deler av synsfeltet.

Om hjelmen er utstyrt med avtakbare gre-polstringer, sa bgr disse vaere
montert pa for a gi optimal beskyttelse.

2.4 Passform
For a sjekke at hjelmen sitter korrekt sa rister man pa hodet uten at hakestroppen

er feste. Hjelmen skal da ikke endre posisjon pa hodet! Riktig passform er essensielt
for at hjelmen skal gi optimal beskyttelse.
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2.5 Tilpassing av stroppene

Lengden pa ende-stroppene kan enkelt justeres slik at de ikke blir for lange. Det
beste er at disse tilpasses til ca. 4-5 cm. Man kan enkelt kutte av overflgdig lengde
pa stroppen slik at lengden blir riktig. Endene kan smeltes litt slik at man unngar at
de starter a frynse. Veer sikker pa at men ikke fgler ubehag med a svelge og a puste
nar man har tilpasset stroppene!

2.6 MANGO RUN SYSTEM - fa riktig passform

Hode-ringen er fleksibel og kan varieres i omkrets for a gi optimal passform. Vri pa
skruen til du far en best mulig passform, slik at ringen blir tilpasset ditt hode.
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3. Bruk

Ski hjelmer er kun ment til bruk for vintersport og skal ikke benyttes til annen
type idrett, som sykling, motorsykling, moped eller ridning.

Husk alltid a feste hakestroppen fgr bruk.

Ikke sett pa “klistre” merker med lim eller mal hjelmen da dette kan inneholde
kjemikalske stoffer som reagerer med materialene i hjelmen, og videre kan
forarsake at hjelmen mister sin styrke.

Sjekk hjelmen jevnlig for skader.

Om det blir behov for & bytte noen deler pa hjelmen sa skal kun originale deler
benyttes.

Hjelmen kan miste sin styrke etter at man har hatt et stygt fall eller sammenstgt
uten at dette trenger a veere direkte synlig, og skal da skiftes ut!

¢ Hjelmen ma ikke utsettes for temperaturer over 60°C.

Hjelmen ma ikke modifiseres pa noen mate!

Ved ettermontering av beskyttelse pa hjelmen sa skal man kun benytte de
skruehull som allerede er satt i hjelmen.

Pa enkelte modeller er gre-polstringen fleksible i den forstand at den kan
demonteres for rengjgring. Polstringen skal veere fastmontert ved bruk for a gi
optimal beskyttelse.

4. Vedlikehold

@re-polstringen og hjelm kan rengjgres med en fuktig klut. Bruk svak sape for
rengjgring om ngdvendig. La polstringen og stropper tgrke i romtemperatur.
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1. VSeobecné informace

Tato lyZaiska a snowboardova helma poskytuje podle dnesniho stavu techniky maximalni
ochranu hlavy proti poranénim. Pfesto nemutZe byt zarukou Gplného vylouceni Grazd. Nase
lyZafské a snowboardové helmy spliiuji evropskou normu EN 1077, kromé toho jsou
castecné — pokud je to na helmé pfislusné vyznaceno - certifikovany podle americké
normy ASTM F 2040. V3echny helmy odpovidaji evropské smérnici 89/686/EHS a jsou
proto oznaceny znackou CE. V ramci této normy jsou helmy kontrolovany co se tyce
tlumeni narazd, priiniku, snimanf, pevnosti podbradniho pasku a z6n zakryti. Helma tfidy
Aje vysoce vykonna helma pro lyZafe a snowboardisty. Helma tfidy B je helma pro lyZafe a
snowboardisty, u nichZ jsou poZadavky o néco méné omezujici. Proto mizZe helma tfidy B
poskytnout vice vétrani a komfortu bez toho, aniz by se bylo tfeba vzdat ochrany.

2.0 Nakup helmy
2.1 Rozméry

Jako vychozi Gdaj pro spravnou volbu velikosti helmy je obvod hlavy méfen
1 prst nad oboc&im.

2.2 Zkouseni helmy

V8echny helmy jsou vyloZzeny komfortni pruznou vystylkou, pfijemné sedi na
hlavé a pfitom netlaci. Pfi koupi se podivejte do zrcadla, zda vdm helma spravné
sedi. Helma by méla sedét tak, aby chranila ¢elo i tyl, ale nebyla prili§ hluboko
v obli¢eji nebo tylu.
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2.3 Spravné nasazeni helmy

Dbejte na to, Ze helma musi sedét na hlavé vyvazene.

Helma nesmi byt hasazena ani na zadni ¢asti hlavy - pak by byla nechranéna
brada; ani nesmi byt nasazena pifili§ do €ela - pak by byl omezen vyhled.

Bezpecénostni pokyny: Nikdy nejezdit bez krytek na usi.
Helmy, které jsou pouzivany bez usnich krytek, zvysuji nebezpedi trazu.

2.4 Jak ma helma sedét

Mé&feni spravné pozice se provadi tak, Ze se lehce poklepe na pfilbu pfi
nezapnutém upevriiovacim femenu. Pfi té pfilezitosti by se neméla helma
pohybovat. Jestlize je velikost optimalni, pak pfilba pIni 100% svou funkci.
Poutko na zadni strané helmy slouzi k uchyceni lyzafskych bryli.
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2.5 Nastaveni femenu

Dbejte na spravnou délku upeviovaciho femenu. Remen pod bradou je mozno
dle potfeby zkracovat &i prodluzovat tak, aby helma pevné sedéla na hlavé.
Pfi zkracovani je tfeba jeho ustfizeny konec zastavit pomoci zapalky.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

MANGO RUN SYSTEM je novy systém upevnéni helmy na temeni hlavy. Upevnéni
helmy se provadi pomoci klasického feminku pod bradou. K pfesnému usazeni
helmy slouzi v zadni ¢asti helmy umistény otoény knoflik. Tento novy upinaci
systém umoZznuje dvoustupniovy rozsah velikosti. Helma je vybavena antialergickou
mékkou vystelkou.
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3.0 Pouziti

« Lyzarské helmy jsou vyluéné pro lyZafské sporty, nejsou ur€eny k ostatnim
druhdm sportu jako napt. cyklistika, motosport.

* Pfed jizdou musi vzdy byt zapnut Uchytny femen pod bradou.
Helma se nesmi pomalovat nebo polepit! Barvy a lepidla mohou obsahovat latky,
které by kvalitu a tim také bezpe€nost helmy mohly negativné ovlivnit.

* Helma se mé pravidelné kontrolovat na rizné povrchni zavady. Malé poruchy
laku pfitom neporusuji chranici G¢inek helmy.

* Na opravy pouzivat vyhradné originalni nahradni sou¢astky helmy.
Po pfipadné nehodé (pad nebo silny tder na helmu) se bezpecnost helmy muze
podstatné snizit i kdyz se zavada povrchné neprojevi. Takto poSkozena pfilba
se ma nahradit.

* Helma nesmi byt vystavena teplotam pres 60 °C, kterych je dosahovano napf,
v 1ét8, za oknem v auté.

* Neprovadét na helmé jakékoliv zmény, zejména nikdy do ni nevrtat a neSroubovat.

* Postranni udni ochrana: u rznych lyzafskych modell se neché postranni usni
ochrana na vymeénu nebo ¢isténi odebrat. Tato se musi pfi dalSim helmy zase
spravne pfimontovat! Jinak neni dana bezpecnost helmy.

4.0 Spravna udrzba

Vnitfni vystylka by se méla €istit vihkym hadrem, ktery je napustén jemnym
(neagresivnim) Cisticim prostfedkem a necha se uschnout pfi pokojové teploté.
Cisténi vnéjsi ¢asti helmy se provadi jemnym Cgisticim prostfedkem pod tekouci
vodou. Nepouzivejte rozpoustédla.



1. Informacje ogdlne

Opisywany kask narciarski i snowbordowy zapewnia zgodnie z aktualnym stanem techniki
najlepsza forme ochrony gtowy przed oddziatywaniem czynnikéw zewnetrznych. Nie daje
on jednak gwarancji wykluczajacej catkowicie urazy. Nasze kaski narciarskie i
snowbordowe sa zgodne z europejskg norma EN 1077, ponadto niektére posiadaja
certyfikat zgodny z amerykafiska norma ASTM F 2040 — o ile jest to podane na kasku.
Wszystkie kaski s zgodne z europejska dyrektywa 89/686/EWG i posiadaja znak CE. W
ramach tej normy kaski sprawdzane sg pod wzgledem ttumienia uderzef, przenikania,
Sciggania, stref ochronnych i wytrzymatosci paska podbrédkowego. Kask klasy A
przeznaczony jest dla wyczynowych narciarzy i snowbordzistéw. Kask klasy B
przeznaczony jest dla narciarzy i snowbordzistéw, jednak stawiane mu wymogi sa nieco
mniej ograniczajgce. W zwiazku z tym kask klasy B moze zapewnic wigcej wentylacji i
komfortu, bez koniecznosci rezygnacji z funkcji ochronnej.

2.0 Kupno kasku narciarksiego

2.1 Obwod gtowy w cm

Punktem wyj$ciowym do odpowiedniego doboru rozmiaru jest obwéd gtowy (mierzony
w odlegtosci jednego palca powyzej brwi). W wielu sklepach dostepne sg specjalne
tasmy do mierzenia obwodu gtowy.

2.2 Przymierzanie

Prosze przymierzy¢ wigcej kaskow, réznych producentéw zeby méc stwierdzi€ pierwsze
réznice. Kask powinien dobrze wchodzi¢ na gtowe i dzieki komfortowej wyscidtce
kasku powinien jednocze$nie dobrze przylegac do gtowy bez uczucia ucisku. Prosze
spojrze¢ do lustra — kask powinien takze pasowac ksztattem do twarzy.



2.3 Odpowiednie ustawienie

Prosze zwroci¢ uwage, aby kask siedziat poziomo na gtowie (zobacz zdjecie),

nie za daleko na tylnej czesci glowy nie ochraniajac w ten sposéb czota, ani za
bardzo nasuniety na czoto co moze utrudni¢ widoczno$¢.

Wskazowka bezpieczenstwa: nie wolno jezdzi¢ bez ochraniaczy uszu.
Kaski uzywane bez tych ochraniaczy zwiekszajg niebezpieczenstwo urazowe.

2.4 Dobre dopasowanie

Dopasowanie kasku mozna sprawdzi¢ przez lekkie wstrzg$niecie gtowg przy
odpietym pasku. Przy tej prébie kask nie powinien zmieni¢ potozenia. Optymalne
dopasowanie gwarantuje 100% spetnienie funkcji ochronnej. Prosze przy tm
zwroci¢ uwage, ze kaski oferowane sg w ré6znych rozmiarach. Uchwyt znajdujacy
sie z tylu na kasku stuzy do umocowania gumy gogli narciarskich.



2.5 Dopasowanie systemu paskow

Nastawienie paska na podbrédku na odpowiednig diugo$¢ Paski maja rézne
dtugosci poniewaz przeznaczone sg do indiwidualnego dopasowania. W razie
koniecznoéci prosze obcigé wystajace konce (wystawaé powinno ok. 4 cm).
Prosze ostroznie rozgrzaé konce paskoéw ptomieniem zapatki. Zapobiega to
wystrzepieniu sie koncow paska. Zapiecie musi by¢ tak dopasowane zeby nie
utrudniato oddychania i potykania.

2.6 System MANGO RUN

System MANGO RUN jest dzigki rowkowaniu elastyczniejszy i dopasowuje si¢
lepiej do ksztattu gtowy. Wkomponowany pasek regulujacy zapigcie zapewnia
dobre dopasowanie kasku do ksztattu gtowy. Wielko$¢ kasku mozna indywidualnie
i bezstopniowo dopasowaé pokrettem regulowanym jedng reka. Okolice czota
wyscielone sg antyalergicznym, nadajacym sie do prania materiatem i posiadaja
otwory wentylacyjne.




3.0 Bezpieczne uzywanie

» Sportowy kask narciarski nadaje sie wytacznie do sportéw narciarskich. Kask ten
nie nadaje sig do innych sportéw jak jazda na rowerze, motorze i skuterze.

* Przed zjazdem nalezy zapig¢ pasek pod broda.

« Kasku nie malowac¢ ani nie okleja¢. W farbach i kleju moga znajdowac sie
substancje, ktére moga negatywnie wptynaé¢ na stabilnos¢ i funkcje ochronna.

« Kaski nalezy kontrolowa¢ w regularnych odstepach czasu czy nie zostaty
uszkodzone. Drobne rysy nie wptywajg negatywnie na funkcje ochronng kasku.

« Do reperatur nalezy uzywac wytacznie czgsci orginalnych. Po upadku albo po
mocnym uderzeniu funkcja ochronna kasku moze ulec ostabieniu nawet w
przypadku, gdy nie zostaty stwierdzone zadne widoczne uszkodzenia. Uszkodzone
kaski nalezy w kazdym przypadku wymienic.

» Kaskéw nie nalezy wystawia¢ na dziatanie wysokich temperatur powyzej 60°C.Tak
wysokie temperatury moga sie wytworzy¢ podczas goracych miesiecy letnich
migdzy innymi na maskach wewnatrz samochodu.

» W skorupie kasku nie nalezy wykonywaé zadnych zmian. W zadnym przypadku
nie wierci¢ otwordw ani nie przykreca¢ dodatkowych czesci.

» Ochrona uszu: W r6znych kaskach narciarskich/snowboardowych istnieje mozliwos¢
wymiany wzglednie czyszczenia czesci ochraniajacej uszy. Nalezy zwréci¢ uwage
na poprawne zamontowanie tej czesci aby nie ostabi¢ funkcji ochronnej kasku.

4.0 Poprawna pielegnacja

» Wyscidtke komfortowg mozna czysci¢ wilgotng szmatka. Prosze uzywac do tego
celu delikatnego, mocno ros$cienczonego $rodka do prania.

» Wyscidtke komfortowg oraz paski zapinajace nalezy suszy¢ w temperaturze
pokojowej.

« Do czyszczenia skorupy nalezy uzywac letniej wody z dodatkiem delikatnego
Srodka mydlanego. Nie uzywac zadnych rozpuszczalnikéw chemicznych.
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1. 06was uHdopmaymusa

3TOT rOPHOBIKHBIA M CHOY6OPAUYECKUTA LWNEM, N3TOTOBNEHHbIN B COOTBETCTBUM C
COBPEMEHHbIM YPOBHEM TEXHUKM, NPeAnaraeT Hauyuyilyio 3aluTy ro0Bbl OT HAPYKHbIX
nospexaeHnin. OAHaKO OH HUKOTAA He CMOXET NOCNYKNUTL rapaHTUein ANA UCKNIYeHNs
noBpexaeHUin. Hawwm ropHonbikHbIE U CHOYGOPANYECKME WeMbl COOTBETCTBYHOT
eBponeickomy ctaHaapTy EN 1077, Kpome TOro OHM 4aCTUYHO, €CAIN 3TO KOHKPETHO
YKa3aHo Ha wneme, ceptuduumpoBaHbl cornacHo craHaapty CLUA ASTM F 2040. Bee
WAeMbl 0TBEYAIOT eBPONENcKoMy npeanucatuio 89/686/EWG u otmeyeHbl 3Hakom CE. B
pamKax 3TOro cTaHzapTa Bce WieMbl NPOBEpAOTCA Ha AeMndupoBaHue, NPOHNLLAEMOCTb,
NPOYHOCTb NOCAAKM HA rON0BE, MPOYHOCTb NOAGOPOSOYHOTO PEMHSA U HA 30HbI
yKpbIBaHusA. Linem knacca A npeactaBnser cobon wnem ans npodeccmoHanbHbix
TOPHOMbIKHWKOB 1 CHOy6opAncTOB. LLnem knacca B - 370 wnem Ans ropHONbIKHUKOB 1
CHOY60PANCTOB, K KOTOPOMY 6bINK NOCTABNEHbI HE HACTO/BKO KECTKNE Tpe6GoBaHuA.
Mo3aTomy Wwnembl knacca B umelot 6onee nyyluyio BEHTUAALMIO M KOMDOPT, 6e3 noTepu
3aLMUTHBIX CBOMCTB.

2.0 Kak npasunbHO nogobpatb wnem

2.1 OKpPYHHOCTb rOJfIoBbl B CM

Pa3Mep onpegenaerca ANWHOW OKPYXXHOCTH ronoBsbl (MSMepﬂeTCH Haa 6pOBHMM
Ha PaCcCTOAHUU LLUMPUHBI 1 nanbua). MHorue marasuHbl NpeaocTaBnAtoT NIeHTYy AnA
M3MepeHNA OKPYXXHOCTU roNoBbI.

2.2 MNpumepka

I/Icnp06y17|Te HECKOJIbKO LUNEeMOB pasHbIX npowssouMTeneH. Bebi CKOpO 3ameTtunte
pasHuuy Mexxay HUMW. LLInem nomxeH 3aKpblBaTb ronosy. Msarkue BHYTPEHHWE BCTaBKK
J0JDKHbI KPENKO Aep)xXaTb LWneM Ha rosiose, OHKM He A0/KHbI CNTULLKOM AaBUTb.
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2.3 MNpaBunbHanA NoAroHKa wnema

Y6eanTech, YTO LLNEM NPaBUIbLHO HAAET HA rofoBy (CM. PUCYHOK).

LLInem He nomkeH BbITb CABMHYT Ha 3aTtbl/IOK, OCTaBniAAa no6 He3alULLIEeHHbIM.
OH TaKXe He A0MKeH ObiTb CIMLLKOM CUIbHO CABMHYT Ha 1100, MOTOMY YTO 3TO
MOXKET nomeLuats 0630py.

MHCTpyKuma No 6e30MacHOCTY 3anpeLLaeT UCnoNb30BaHUe LLUNEMOB 6e3 3aLLUMTHBIX
LLMTKOB Ha yLuax, NpeAyCMOTPEHHbIX KOHCTPYKUMEH.

Mcnonb3oBaHve wnema 6e3 3alMTHbIX LUIMTKOB Ha yLuax YBENMUMBaEeT PUCK
BO3HWKHOBEHMA TPaBMbI.

2.4 TouHasa NnoAroHKa

Y106kl NPOBEPHTL, TBEPAO MM NMOAOTHAH LUMEeM, IETKO NOTPACUTE PYKOW 3a
pemellok Ha noadopoake. LLinem He fomkeH asuratbeA. B aaHHoM cnyyae
LUIeM BbIMOMHWUT CBOM 3aLLUMUTHbIE GYHKUMK Ha 100%. 3a)kum Ha 3azHel yacTv
Lnema ucnonb3yetca And GUKCUPOBAHUA TOPHOMBIMHBIX OYKOB.
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2.5 PerynupoBKa pemeLlKa
MoaperynupyiTe peMeLLOK Ha NOAGOPOAKE L0 HYXXHOW ANUHBI.

Ecnu peMeLLIOoK 04eHb ANMHHBIN, OTPELTE JIULLIHIOK ANWHY (OKONO 4 CM [OMKHO
ObITb OCTaBNEHO). AKKypPaTHO NOANAUTE KOHLbLI PEMELLIKA CMIMUKOM, UTOObI OHU
He o6Tpenanunck. PEMELLIOK He OMKEH MeLLaTh AblLaTh U roTaTb

2.6 MANGO RUN SYSTEM

MoaBecHas cucTema BhINONHEeHa U3 TMOKOro NnacTvka v MOXeT ObiTb
oTperyn1poBaHa TouHO Mo pasmepy Baiuei ronosbl. MoasecHana cuctema
obecneunBaeT NAOTHYO U yA0OHYO NOATOHKY, KOrAa HACTPOEHa NPaBUIbHO.
Hactpoiika cuctemel MANGO RUN SYSTEM ocylectBnaeTcs MHAMBUAYANIBHO
1 yao6Ho, 3Ty onepaumto Bbl MoXKeTe OCyLLECTBNATL OAHOM PYKOWH, NOCPEACTBOM
pykoATku. OBpaTtute BHUMaHWE Ha BEHTUAALMIO B NepeaHei YacTv winemMa.
LLInem aonmkeH ObiTb MOAOrHaH MIOTHO, XOPOLLIO CUAETb U KPEMKO AepXKaTbCs.
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3.0 be3onacHoe ucnonb3oBaHue

* JIbhKHbIE LNeMbl NpeAHasHaueHbl UCKIUUTENBbHO ANA KaTaHuA Ha nbbxax. OHu
He npeAHasHauveHbl ANA TakMx BUAOB CMNOpTa Kak Beno-, MoTo- cnopt. Bceraa
NNOTHO 3acTerBanTe PemMeLLoK Nepea KataHueM.

* He HaknenBaiTe HaKNenKu M He paspucoBbIBanTe LWeM. Haknenkm u KapTuHKu
MOryT COAep)KaTb KOMMOHEHTbI, KoTopble BYAyT HapyLIaTh YCTOMYMBOCTL LUNEMA U,
COOTBETCTBEHHO, €0 3alLLMTHbIE CBOWCTBA. PerynapHo nposepaAiTe Wnem Ha npeamet
nospexaeHnit. HebBonblure LiapanuHbl He BIMAIOT HA 3aLLMTHbIE CBOWCTBA LLNeMa.

* [1nA peMoHTa MCMonb3yiTe TONbKO PUPMEHHbBIE 3anyacTu. [aaeHne unn CunbHbIA
yaap MOryT HapyLUMTb 3alUWUTHbIE CBOWCTBA KOpMyca Luiema, AaXke eCiu Ha
LunemMe NoBpeXAeHUi He BUAHO. [oBpeXAeHHbIN LNeM HYy>KHO 3aMEHUTb B
nobom cnyyae.

« LLiInem Henb3a ocTaBnAThL HesalMLLEeHHLIM Npy Temnepartype 6onee 60° C,
KoTOpan, HanpUMep, MOXKET BbiTb B CONHEYHbIM AEHb B CEPEAnHe neTa Ha
BaraXKH1Ke MalLuHbI.

* He nbiTaitTech ycoBepLLEHCTBOBATD LUMEM.

* Hukoraa He ceepnuTe LUNEM M He BKPYYMBAMTE B HErO NOCTOPOHHWE NpeaMEThL.

4.0 Yxopn 3a Wwnemom

Msarkue BHYTPEHHME YacTu LwnemMa cneayet YACTUTb KYCOYKOM BITAYKHOW TKaHMW.
Ucnonbayitte pasbéaeneHHoe MotoLLee CPeACTBO CPeAHe cTenenu. Yuctute
peMEeLLKM U MATKWEe BHYTPEHHUE YaCTu NPU KOMHATHOW Temneparype.

YucTute Kopnyc Lunema MblflbHbIM PaCTBOPOM CPeAHEN KOHLIEHTpaLuUm B Tenon
BoZe. He ucnonbayite pactsoputenen.
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Ez a si- és snowboard sisak a technika jelenlegi allasa szerint a lehet§ legjobb védelmet
nydjtja a fejhez a kiils6 behatasokkal szemben. A sisak mégsem lehet sohasem garancia a
sériilések kizarasahoz. Si- és snowboard sisakjaink teljesitik az EN 1077 eurépai szabvany
kévetelményeit, ezen tilmenden részben — amennyiben ez a sisakon megfelelSen meg
lett jeldlve — az ASTM F 2040 USA-szabvany szerint tanGsitottak. Minden sisak megfelel a
89/686/EGK eurdpai iranyelvnek és ezaltal viseli a CE-jel6lést. Ezen szabvany keretében a
sisakokat Uitéstompitasra, athatoképességre, levalasra, allszij-szilardsagra és
fed6zonakra vizsgaljak. Az A-osztaly sisak egy csicsteljesitmény(i sisak a sifutk és
snowboardosok szamara. A B-osztalyd sisak egy sisak a siel6k és snowboardosok
szamara, amelynél a kovetelmények valamivel kevéshé korlatozoak. Ezért egy B osztalyd
sisak tobb szell6ztetést és kényelmet tud nydjtani, anélkiil, hogy tal sok védelemrgl
kellene lemondani.

1. Altalanos informaciék

2.0 A megfelel6 sisak kivalasztasa

2.1 A fej keriilete cm-ben

A megfelel6 sisakméretet a fej (szemoldok folott egy ujjnyival mért) kerllete szerint
lehet kivalasztani. Egyes Uzletekben a kereskedénél fejméret-méré szalag all
rendelkezésre. Fejmérete szerint valasszon sisakot.

2.2 Préba

Prébalja fel kulénbdz8 gyartdk sisakjait. Mar ekkor feltlinnek a legfontosabb
kilénbségek. Fontos, hogy a sisak megfeleléen 6blds legyen, vagyis érezhetéen
korbe kell 6lelnie a fejet. A beépitett parnaknak kdszénhetéen a sisaknak
kényelmesen ra kell simulnia a fejre, de nem szabad tul szorosnak lennie.
Nézzen bele a tiikdrbe, hiszen jo, ha a sisak az On személyiségéhez is illik!
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2.3 A sisak megfelel6 helyzete a fejen

Figyeljen arra, hogy a sisak vizszintesen élljon a fején.

A sisakot nem szabad sem hatracsusztatni, mert ebben az esetben a homlokot
nem fogja védeni, sem tul mélyen behdzni a homlokba, mert ez akadalyozza a
latast.

Biztonsagi figyelmeztetés: filvédd nélkil ne induljon el a sipalyan.
A fulvédd nélkil hasznalt sisakok veszélyforrast jelentenek.

2.4 Stabil elhelyezkedés

A sisak stabil elhelyezkedésérél ugy gy6zédhet meg, hogy nyitott allhevederrel
kissé megrazza a fejét. A sisak helyzetének nem szabad véltoznia. Ahhoz, hogy
a sisak a biztonsagi szerepét 100%-ig betdltse, optimalisan kell illeszkednie a
fejre.Ne felejtse el, hogy a sisak tdbb méretben kaphatd. A sisak hatsé részén
talalhato csiptetd a siszemiveg pantjanak rogzitésére szolgal.
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2.5 A hevederek beallitasa
Allitsa be az allhevedert a megfelels hosszlsagra.

Az egyénenként eltérd bedllitasok miatt el6fordulhat, hogy az allheveder két
vége nem azonos tavolsagra van a sisaktél. Ha a hevederek tul hosszuak, vagja
le a zavard, feleslegesen hosszu végeket (kb. 4 cm). A foszlas elkertiléséhez
gyufaval évatosan égesse meg a heveder végeit. A leveg6vételt és a nyelést a
heveder nem akadalyozhatja.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Az U MANGO RUN SYSTEM a fogazasoknak készénhet6en rugalmasabb lett,
és jobban illeszkedik a fej kérvonaldhoz. A beépitett hevedervezet6 gondoskodik
arrdl, hogy a sisak jol illeszkedjen, szorosan ljon a fejen és a forgaté gomb
segitségével egy kézzel finom lépésekben hozza lehessen igazitani a fej
nagysagahoz. A homlok magasségaban antiallergias, moshat6 parnas szell6zé
rész talalhato.
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3.0 Biztonsagos hasznalat

« A sisisakok kizardlag téli sportokhoz (si, snowboard) hasznélhatok. Hasznalatuk
mas sportagakban (példaul kerékpar, segédmotoros kerékpar, motorkerékpar)
nem megengedett.

* A lesiklas megkezdése elétt mindig csatolja be a hevedert. Ne fesse be a sisakot,
és ne ragasszon ra semmit! A festék vagy a ragaszté tartalmazhat olyan
alkotéelemeket, amelyek a sisak stabilitasat, igy védéképességét hatranyosan
befolyasoljak.

« A sisakot rendszeres id6kdzonként at kell vizsgalni, nincs-e rajta lathato sérulés.
Kisebb karcolasok a sisak védéhatasat nem befolyasoljak.

« A sisak feltjitdsahoz kizarélag eredeti alkatrészeket kell hasznalni. Esés vagy
nagyobb Utés kdvetkeztében a sisak héjanak a védéhatasa erésen csdkkenhet,
még akkor is, ha kivilrél semmilyen sériilés nem lathato rajta. Ezért a balesetes
sisakokat feltétlentil azonnal le kell cserélni.

« Ne tegye ki a sisakot 60°C-ot meghaladé h6mérsékletnek: ilyen lehet példaul
a forré nyari napokon a gépkocsi kalaptartéja.

« A sisakon ne valtoztasson meg semmit. Tilos megfurni, vagy targyakat csavarral
a sisakra régziteni.

« Oldalso flilvédd: Egyes si- és snowboard-modelleknél az oldalsé flilvédd levehet6
(cseréhez vagy tisztitdshoz). Ezeket a sisak haszndlata el6tt rendeltetésszerlien
vissza kell szerelni ahhoz, hogy a sisak veszélytelenll betdlthesse biztonsagi szerepét.

4.0 Helyes apolas

* A bels6 parnas részt nedves kendével kell tisztitani. Lagy, jol felhigitott finom
tisztitdszert hasznaljon.

* A bels6 parnas részt és a hevedereket szobah6mérsékleten szaritsa meg.

« A sisak héjanak a tisztitasat langyos, enyhén szappanos vizzel kell elvégezni.
Ne haszndljon oldészert, pl. higitét, vagy ehhez hasonlé szert






1. Splosne informacije

Ta smucarska in snowboarderska ¢elada predstavlja na osnovi danasnjega stanja razvoja
tehnike najboljSo mozno zas¢ito za glavo pred zunanjimi udarci. Ne more pa ¢elada nikoli
zagotavljati izklju¢enost poSkodb. Nase smucarske in snowboarderske ¢elade izpolnjujejo
zahteve evropske norme EN 1077, poleg tega pa so delno — v kolikor je to na celadi
ustrezno izkazano — atestirane v skladu z US-ameriSko normo ASTM F 2040. Vse Celade
odgovarjajo evropski smernici 89/686/EWG in zato nosijo oznako CE. V okvirih te norme
so Celade testirane na blaZenje udarcev, na preboj, na strganje, ¢vrstost podbradnika in
prekrivna obmogja. Celada razreda A je vrhunska &elada za smuéarje in snowboarderje.
Celada razreda B je Eelada za smucarje in snowboarderje, pri katerih so zahteve nekoliko
manj omejevalne. Zato lahko nudi ¢elada razreda B ve¢ zra¢nosti in udobja brez, da bi se
preve¢ odpovedali zasciti.

2.0 Nakup

2.1 Obseg glave vcm

Za pravilno izbiro velikosti, pove¢amo za debelino prsta izmerjeni obseg in izberemo
velikost.

2.2, Pomerjanje celade

Pomerijajte ve¢ €elad razli¢nih ponudnikov. Takoj boste opazili ze prve razlike.
Pomembno je, da ¢elada udobno zdrsne na glavo, t.p. da morate ob¢&utiti prileganje
notranjih povrsin ¢elade po glavi. Z vstavljenim udobnim oblazinjenjem se ¢elada
udobno in ¢vrsto prilega glavi, vendar pa je ne sme stiskati. Poglejte se tudi v
ogledalo, ¢e Vam Celada tudi pristaja.



2.3 pravilno noSenje

¢eladao morate pravilno nadeti in jo pritrditi ter nositi.Ne sme vam siliti naprej
ne sme biti pomaknjena nazaj niti pretrdo zapeta — glej slike!

<
Varnostno opozorilo — nikdar ne smucati brez uSesnih pokrival.Smu¢anje brez
usesnih pokrival poveduje moznost poskodb.

2.4 ¢vrst oprijem

Testiranje ali vas ¢elada pravilo oprijema storite tako,da vam z lahkim stresanjem
glave z nepripeto €elado,le-ta na spremeni lege.V kolikor je prislo do premikov,je
Celada verjetno prevelika ali model ni ustrezen.

2.5 regulacija jermena za pripenjanje
Jermen naravnati na pravilno dolzino ¢e vam je jermen predolg ga odreZite (4 cm

naj ostane) konec odrezanega jermena zaZgite z vzigalico da bo lepo zakljucen.
Nikakor ne sme biti jermen pretesno zapet, de vas ne bi motil pri dihanju ali poZiranju.



2.6 MANGO RUN SYSTEM

MANGO RUN SYSTEM je zaradi uZlebljenosti fleksibilnejsi in se bolje prilega
obliki glave. Integrirano speljani trakovi skrbijo za dobro prileganje in ¢vrsti polozaj
Celade. Individualno, brezstopenjsko prilagajanje glede na velikost glave je
mozno doseci z enoro€nim nastavljanjem vrtljivega regulacijskega gumba. Celno
obmocdje ima zraceno, antialergi¢no, pralno oblazinjenje.




3.0 varna uporaba

» smucarske ¢elade so uporabne samo za smucarske Sporte
(ne za kolo,ne za motorno kolo ali kaj drugega.)

« pred direkto uporabo (spustom)mora biri jermen zapet

« pred postavitvijo na glavo preglejte zunanjost(praske ,poSkodbe) in notranjost(vsi
oblozni deli) ¢elade.Vsaka vecja zunanja ali notranja poskodba ¢elade je lahko
nevarna oz.ne daje ve¢ popolne zas¢ite,katero nudimo.

« Celade ne izpostavljati visoki temperaturi(nad 60°C.)

« na ¢eladah ne pocnite nikakrénih sprememb(vrtanje lukenj,vijacenje i.p.d.)

4.0 pravilno vzdrzevanje

« notranjo oblogo lahko €istimo z vlazno krpo in finim pralnim sredstvom
* pri sobni temperaturi posusiti
« zunanjost-8koljko ¢elade Gistimo s toplo vodo in blagim Cistilom

(ne uporabljati topil,razredéil i.p.d.)
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1. Uldine teave

See suusa- ja lumelauakiiver kaitseb teie pead valiste mdjutuste eest tehnika praegust
taset arvestades parimal véimalikul viisil. Siiski ei valista kiiver vigastuste teket. Meie
suusa- ja lumelauakiivrid vastavad Euroopa standardile EN 1077, lisaks on nad
osaliselt — kui kiivril mérgitud - sertifitseeritud vastavalt Ameerika Uhendriikide
standardile ASTM F 2040. Kdik kiivrid vastavad Euroopa direktiivile 89/686/EMU ja
kannavad seega CE-margistust. Nimetatud standardite raames katsetatakse kiivreid
l66gisummutuse, ldbitungimise, kriimustuste, [duapaela tugevuse ja katvuse suhtes.
A-klassi kiiver on vdga kvaliteetne kiiver suusatajatele ja lumelauduritele. B-klassi kiiver
on veidi leebemate ndudmistega suusatajatele ja lumelauduritele. Seetdttu pakub
B-klassi kiiver paremat 6hu liikumist ja mugavust, ilma et kaitse sealjuures oluliselt
vdheneks.

2.0 ,,0ige* kiivri leidmine
2.1 Pea iimbermoot sentimeetrites

Oige kiivri suurus maaratakse pea iimbermdddu jérgi (mida mdddetakse kulmudest

1sormelaiuse vorra kdrgemalt). Paljud edasimiitijad voivad teile pakkuda maadulindi

pea mootmiseks.

2.2 Kiivri proovimine

Proovi pdhe mitmeid kiivreid erinevatelt tootjatelt. Sa markad varsti nende erinevusi.On
oluline, et kiivril oleks kindel sobivus, nditeks peab tundma, et kiiver justkui iimbritseb

su pead. Pehmendused peavad hoidma kiivrit mugavalt ja kindlalt vastu pead, ilma
samas liigselt pigistamata. Ara unusta vaadata peeglisse — kiiver peab sulle sobima!



2.3 Kiivri dige asetus

Veendu, et kiiver asetseb peas horisontaalselt.

Kiiver ei tohi paikneda kuklas, jattes nii otsmiku kaitsmata. Samuti ei tohi seda liialt
ette tdmmata, sest see vdib halvendada nédhtavust.

Turvainstruktsioon: mitte kunagi ilma kdrvapehmendusteta.
Ilma kdrvapehmenduseta kiiver suurendab vigastuste ohtu.

2.4 Kindel sobivus

Kontrollimaks, kas kiiver on kindlalt peas, raputa kergelt oma pead ilma eelnevalt

kiivri lduarihma kinnitamata. Kiiver ei tohi oma asendit muuta. Taiuslik sobivus on

oluline selleks, et kiiver tdidaks 100 protsenti oma turvalisuse funktsioonist. Enne

kiivri proovimist kontrolli, kas seda on saadaval erinevates suurustes. Klambrit kiivri
tagakiiljel kasutatakse suusaprillide peasideme kinnitamiseks.
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2.5 Rihmade kohandamine
Kohanda lduarihmad digele pikkusele.

Rihmade pikkus vdib kohandamisel erinevatele inimestele erineda. Kui rihmad on
liiga pikad, l6ika tileliigne ots (jadma peaks umbes 4 cm.) PGleta rihma otsad
ettevaatlikult tikuga, et hoia neid harunemast. Rihm ei tohiks takistada hingamist
voi neelamist.

2.6 MANGO RUN - SUSTEEM

Uue MANGO RUN - SUSTEEM-i juures kasutatavad silgud annavad enam paindlikkust
ja lubavad kohanduda paremini pea kontuuriga. Integreeritud rihmajuhik hoolitseb
kiivri pasliku ja kindla istumise eest. Individuaalne astmeteta sobitamine on vastava
nupuga lihe kdega teenindatav.
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3.0 Ohutu kasutamine

e Suusakiivrid on mdeldud ainult suusatamiseks. Nad ei sobi teiste spordialade
tegemiseks nagu jalgratta-, mootorratta- vdi mopeedisdit. Kinnita alati lduarihm enne
suusatamise alustamist.

e Ara kleebi silte ega vérvi oma kiivrit. Liim ja virv vdivad sisaldada komponente, mis
halvendavad kiivri stabiilsust ning seega tema kaitseomadusi. Kontrolli kiivrit regulaarselt
kahjustuste tuvastamiseks. Vdiksemad kriimud kiivri kaitseomadusi ei vahenda.

e Parandamiseks kasuta vaid originaalosi. Kiivri kaitseomadused voivad kukkumise
voi raske kokkupdrke mojul tosiselt halveneda, isegi kui kiivril ei paista véliseid
kahjustusi. Kiivrid, mis on elanud labi sellise kasutuse, tuleb igal juhul koheselt
timber vahetada.

e Kiivrit ei tohi jatta lile 60 °C kraadise temperatuuri kdtte, mis vdib esineda naiteks
kesksuvistel péikeselistel pdevadel riiulil lebades. Ara mitte mingil viisil muuda
oma kiivrit.

e Ara kunagi puuri oma kiivrit ega kruvi sinna esemeid.

e Kiilgmine kdrvakaitse: Monedel suusa/lumelaua kiivritel on, vahetamise voi
puhastamise otstarbeks, eemaldatavad kdrvakaitse osad. On vaga oluline, et need
osad kinnitatakse kasutamise ajaks alati kiivrile tagasi, vastasel juhul pole kiivri
turvaomadused tagatud.

4.0 Kiivri 6ige hooldus

Pehmenduspadjakesi saab puhastada niiske riidega. Puhastamiseks kasuta tugevalt
lahjendatud Grnatoimelist puhastusvahendit. Kuivata pehmenduspadjandid ja rihmad
toatemperatuuril. Puhasta kiivri pind drna seebilahusega leiges vees. Ara kasuta
lahusteid nagu vedeldit.
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1. Visparéja informacija

Sislépoganas un snovborda kivere ir vislabakaja galvas aizsardziba pret aréjiem
bojajumiem masdienu tehniskaja limeni. Tacu ta nekad nevar bat par garantiju pret
traumam. Musu slépo3anas un snovborda kivere atbilst Eiropas normam EN 1077, bez tam
ta dalgji - cik talu tas attiecas uz kiverém péc ASV normam ASTM F 2040 sertificéta. Visas
kiveres atbilst Eiropas Direktivai 89/686/EWG un lidz ar to nes komercstandarta zimi. So
normu ietvara kivere ir parbaudita uz triecienu amortizaciju, caursidanu, nobrazumiem,
zodz siksninas stiprumu un noseg3anas zonam. A klases kivere ir augsti efektiva kivere
slépotajiem un braucéjiem ar sniega déli. B klases kivere ir kivere slépotajiem un
braucéjiem ar sniega déli pie mazak ierobeZotam prasibam. Tapéc B klases kivere sola
vairak ventilacijas un komforta, neievérojot tik daudz drosibu.

2.0 Izvéleties pareizo kiveri

2.1 Galvas apkartmeérs (cm)

Pareizs kiveres izmérs ir atkarigs no galvas apkartméra (to méra pa liniju 1 pirksta
platuma virs uzacim). Daudzi tirgotaji piedava meérlentes galvas apkartméra
noteik8anai.

2.2 Kiveres pielaikoSana

Izméginiet vairaku razotaju kiveres! Driz JUs pamanisiet atskiribu starp tam.

Ir loti svarigi, lai kiverei batu pareiza forma t.i., lai butu sajuta, ka ta apnem galvu.
lek$éjam polsteréjumam ir jaapnem galva érti un stingri, bet ne parak ciesi.
Paskatieties spoguli — kiverei ir jabut Jums piemérotai!



2.3 Pareizs kiveres novietojums

Parliecinieties, ka kivere ir izvéléta atbilstosi galvas izméram

Kiverei nav jaatrodas uz pakau$a, atstajot pieri neaizsargatu. Bet to nedrikst
uzvilkt parak dzili uz pieres - tas var pasliktinat redzamibu. DroSibas instrukcija
paredz lietot specialu polsteréjumu ausu rajonam.

Valkajot kiveres, kuras nenodroSina specialu aizsardzibu ausu zonai, palielinas
risks gut savainojumu.

2.4 Erta valkasana

Lai parliecinatos, vai kivere stingri turas uz galvas, viegli pakratiet galvu ar valéju
zoda saiti. Kivere nedrikst mainit savu stavokli.. Ja vélaties, lai kivere sniegtu 100%
droSibu, tai jader ideali. Pielaikojot kiveri, ievérojiet, ka tas tiek piedavatas dazados
izméros. Aizdare, kas atrodas kiveres aizmugureé, palidz fiksét sléposanas brillu
siksnu.
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2.5 Zoda saites pielagosana

Savelc zoda aizdari piemérota garuma!

Vajadzigais garums zoda saitei katram cilvékam var bt atskirigs. Ja siksna ir
parak gara, to var saisinat, nogriezot lieko garumu (jaatstdj ir 4 cm). Uzmanigi
apdedziniet nogriezto galu, lai tas neizirtu. Siksna nedrikst traucét elpo$anu vai
risanu.

2.6 MANGO pielagosanas sistema

Kiveres iekSpuse esosa MANGO pielago$anas sistema ir elastiga un pielagojas
galvas formai. Regulejamas saites nodro$ina pareizu kiveres stavokli. Pielago$ana
ir erta un atbilstosa tiesi Jusu galvai, izmantojot regule$anu, ko var veikt ar vienu
roku nospiezot pogu un pievelkot saiti. Kiveres pieres dalas polsterejums nodrosina
komfortablu gaisa apmainu. Kiverei ir stingri jaturas uz Jusu galvas, pat meginot to
novilkt bez attaisiSanas.




@

3.0 Drosiba lietojot kiveri

« SlépoSanas kiveres ir derigas tikai slépodanai! Tas nav piemérotas citiem sporta
veidiem, pieméram, velosportam, brauk$anai ar motociklu vai mopédu. Pirms
sléposanas vienmér stingri fikséjiet aizdari!

» Neapliméjiet un nekrasojiet kiveri! Lime vai krasa var saturét komponentus, kas
ietekmé Kiveres izturibu un aizsardzibas spéjas. Regulari parbaudiet, vai kivere
nav bojata. Nelielas skrambas neietekmé tas drosibu.

- Lai salabotu kiveri, izmantojiet tikai originalas detalas. Kiveres aizsardzibas spéjas
var batiski samazinaties péc kritiena vai spéciga triecienam, pat ja aréji bojajumi
nav redzami. Sada kivere ir janomaina. Parbaudiet kiveri pec kritieniem!

« Kiveri nedrikst turét temperatiira, kas ir augstaka par 60 C, pieméram, karsta
vasaras diena transporta bagazas nodalijuma. Kiveri nedrikst parveidot!

» Nekad neurbiet vai neskruvéjiet neko pie tas.

« Laterala ausu aizsardziba: DaZas slépoSanas/délodanas kiverés ausu aizsardzibas
polsteré&jums var bt iznemams, pieméram, lai to iztiritu. Pirms lietoSanas ir svarigi
to atlikt atpakal, citadi netiks garantéta drosiba.

4.0 Pareiza kiveres kop$ana

Polsteréjumu var tirit ar mitru lupatinu. TiriSanai lietojiet stipri atSkaiditu maigas
iedarbibas mazgasanas lidzekli. Polsteréjumu un saites zavéjiet istabas temperatara.
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1. Bendroji informacija

Sis slidininkams ir snieglentininkams skirtas $almas uztikrina maksimalig galvos apsauga
nuo iSoriniy pazeidimy. Jis pagamintas pagal naujausius technikos standartus. Taciau juo
negalima garantuoti visiSkos apsaugos nuo traumy. Masy slidininkams ir snieglentinin-
kams skirti Salmai yra pagaminti pagal europinj standarta EN 1077, be to, jie i5 dalies
atitinka ir JAV normos ASTM F 2040 reikalavimus. Visi $almai atitinka europinés direktyvos
89/686/EEB reikalavimus ir yra paZzyméti CE Zenklu. Pagal 3ios direktyvos reikalavimus
buvo patikrinta Salmy apsaugos nuo susilankstymo smagio metu, prasiskverbimo per
Salma, kietumo, smakro rémeliy patikimumas ir apsaugos zonos. A klasés Salmas uZtikri-
na auksciausio lygio apsauga slidininkams ir snieglentininkams. B klasés Salmas yra
skirtas slidininkams ir snieglentininkams, kuriems reikalingi ne tokie suvarzantys apribo-
jimai. Todél B klasés Salmas gali uztikrinti didesne ventiliacija ir patoguma, neuztikrinda-
mas tokios patikimos apsaugos.

2.0 Kaip iSsirinkti ,,tinkama“ Salma

2.1 Galvos apimtis/cm

Tinkamas $almo dydis nustatomas pagal galvos apimtj (matuojama: vienas pirstas
vir§ antakiy). Daugelis prekybos atstovy gali pasidlyti patys pamatuoti galva.

2.2 Pasimatuokite Salma

ISbandykite keletg skirtingy gamintojy Salmy. Skirtuma tarp jy pastebésite i$ karto.
Svarbu, kad $almas gerai ,sédéty” ant galvos, t.y. turite jausti kaip $almas apgaubia
galva. Vidinis pamusalas turi tvirtai, bet patogiai priglusti prie galvos, neturi spausti.
Nepamirskite pasizitréti | veidrodj — $almas jums turi tikti!



2.3 Taisyklinga Salmo padétis

|sitikinkite, kad $almas uzmautas lygiai.

Salmas neturi sédéti ant galvigalio, kakta turi bati apsaugota.
Taip pat jo nereikia per daug uzmaukslinti ant kaktos, nes tai gali trukdyti
matomumui.

Pagal saugumo instrukcija privaloma naudoti antausius. Salmo naudojimas be
antausiy padidina suzeidimy rizika.

2.4 Uzsimaukite tvirtai

Kad jsitikinti, kad $almas uzdeétas tvirtai, lengvai papurtykite galvg dar neuZsisege
smakro dirzelio. Salmas neturi keisti padéties. Labai svarbu, kad Salmas baty
tvirtai uzdétas, nes tik tuomet bus uztikrintas 100% saugumas. Prie§ matuodamiesi
Salma, jsitikinkite, kad jy yra jvairiy dydziy. Gnybtas $almo nugarinéje dalyje yra
naudojamas slidininko apsauginiy akiniy raisteliui pritvirtinti.
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2.5 Dirzelio reguliavimas

Sureguliuokite smakro dirzelj iki reikiamo ilgio. Dirzelio galy ilgis yra pritaikytas
kiekvienam. Jeigu dirzelio galai per ilgi, nupjaukite galiukus (palikite apie 4 cm).
Atsargiai degtuku padeginkite dirzelio galiukus, kad apsaugotuméte juos nuo
irimo. Dirzelis neturi trukdyti kvépavimui ir neturi lysti j burna.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Galvos apskritimo sistema yra lanksti ir gali bati pritaikyta prie galvos formos.
Integruota dirzelio sistema, jeigu teisingai naudojama, leis patogiai prisitaikyti
Salma. Susiderinkite apskritimo sistema individualiai ir patogiai sau, pasukdami
rutulio formos rankenele, kurig galima valdyti viena ranka. Atkreipkite démesj j
védinimui pritaikytg kaktos dalj su patogia pagalvéle. Salmas turi bati patogus
ir, jei bandysite jj nusiimti, jis turi likti savo vietoje.
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3.0 Saugus naudojimas

« Slidininko Salmas tinkamas tik slidinéjimui. Jis netinkamas jokiai kitai sporto Sakai
kaip antai dviraciy, motocikly ar mopedy. Prie$ pradedant slidinéti, nepamirskite
prisitvirtinti dirzelio.

« Ant 8almo neklijuokite lipduky ir jo nedazykite. Klijy ir dazy sudétyje gali bati tokiy
komponenty, kurie gali pakenkti $almo stabilumui ir to pasekoje gali sumazéti
Salmo paskirtis - saugumas. Nuolatos tikrinkite Salma ar néra apgadinimy. Menki
subraizymai neturi jtakos apsauginei funkcijai.

» Remontui naudokite tik originalias dalis. Salmo karkaso apsauginé funkcija gali
bati stipriai apgadinta krintant arba esant bet kokiam kitam stipriam smagiui,
netgi jei ir i$ iSorés $almas atrodo sveikas. Jeigu $almas buvo patekes | tokig
avarijg, jis batinai turi bati pakeistas.

» Salmo nelaikykite aukstesnéje nei 60°C temperatdroje, kuri, pavyzdziui, gali bati
pasiekta saulétom vidurvasario dienom automobilio bagazo skyriuje. Jokiu badu
nemodifikuokite $almo.

+ Niekada $almo negrezkite ar netvirtinkite jokiy aksesuary.

+ Soniné ausy apsauga: Kai kuriy slidinéjimo/snieglenciy sporto $almy ausy apsauginés
dalys gali bati nuimamos, kad bty galima jas i$plauti ar pakeisti naujomis.

Taciau labai svarbu, kad jos bty tinkamai jmontuotos atgal j vietg kiekvienu atveju,
kai yra naudojamas $almas, nes kitaip Salmas praras savo apsauging funkcija.

4.0 Taisyklinga Salmo prieziura

Pamusalg galima valyti drégnu skuduréliu. Valymui naudokite Svelny valiklj, atskiestg
dideliu kiekiu vandens. Pamusalg ir dirzelj iSdZiovinkite kambario temperatiroje.
Salmo karkasg valykite Svelniu muilu, praskiestu drungnu vandeniu. Nenaudokite
tirpikliy ir skiedikliy.
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1. VSeobecné informacie

Tato lyZiarska a snowboardova prilba predstavuje podla najnovsich technickych
poznatkov najlep8iu mozZni ochranu hlavy pred vonkajsimi vplyvmi. Nemd6Ze vSak nikdy
poskytniit zaruku na vylG&enie zraneni. Nade lyZiarske a snowboardové prilby spliiaji
eurépsku normu EN 1077, okrem toho si niektoré certifikované podla normy USA ASTM

F 2040, pokial'to je prislusne vyznacené na prilbe. VSetky prilby zodpovedaji eurépskej
smernici 89/686/EHS a s preto oznacené znakom CE. V ramci tejto normy s prilby
testované na tlmenie ndrazov, priepustnost, strhavanie, pevnost remienka pod bradou a
krycie zony. Prilba triedy A je vysoko vykonna prilba pre lyZiarov a snowboardistov. Prilba
triedy B je urena pre lyZiarov a snowboardistov, ktori majd menej vymedzené poZiadavky.
Preto mdze prilba triedy B poniknut viac prevzdusnenia a pohodlia bez toho, aby sav
prilis velkej miere zniZila ochrana.

2.0 Vyber tej spravnej prilby
2.1 Obvod hlavy vcm

Spravna velkost' prilby je dan& od obvodu hlavy (merajte na vysku jedného palca
nad oboc¢im). Vela predajcov méze poskytnut’ metre na meranie obvodu hlavy.

2.2 Skusanie prilby

Vyskusajte si niekolko prilieb od r6znych vyrobcov. Za chvilu zbadate rozdiely.
Je velmi dolezité, aby prilba dobre sedela - musite citit’ jej obopinanie na hlava.
Vnutorné futro musi drzat’ prilbu pohodine proti hlave, bez toho aby bola moc
natesno. Nezabudnite sa pozriet’ do zrkadla - prilba VAm musi dobre padnit’!



2.3 Spravne nasadenie helmy

Zabezpecte, aby bola prilba v spravnej vyske na hlave.

Prilba nesmie byt’ na zadnej €astie hlavy a nechat’ neochranené ¢elo. Nesmie
byt’ taktiez stiahnuta velmi nizko na ¢ele, ¢o méze ovplyvnit’ viditelnost’.
Nepouzivate prilbu bez ochrany usi - zvySuje sa riziko zranenia.

2.4 Pevné drzanie

Pre zistenie ¢i je prilba nasadena spravne a pevne, zlahka zatraste hlavou do
stran s nezapnutym popruhom brady. Prilba nesmie zmenit' poziciu. Perfekiné
nasadenie je nevyhnutné, aby prilba spinila svoju bezpe¢nostnu tlohu na 100%.
Predtym nez si vyskusate prilbu, presvedcte sa ¢i s aj iné velkosti. Uchyenie
na zadnej strane slUzi pre lyZiarské okuliare.
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2.5 Nastavenie systému popruhu
Nastavte popruh brady na potrebn( dfiZku.

Dizka konca popruhu sa méze liéit' od osoby k osobe. Ak bude popruh velmi
dihy mézete jeho Cast’ odstrihnGt’ (okolo 4 cm by ste mali ponechat’). Opatrne
opalte konce popruhu zépalkou, aby sa tento koniec neparal. Popruh nesmie
branit’ dychaniu a prehltaniu.

2.6 MANGO RUN SYSTEM

Systém prstenca okolo hlavy je flexibilny a méze byt nastaveny na tvar hlavy.
Integrovany vodiaci popruh Vam zaru¢i priliehavé drzanie prilby, ak sa spravne
pouzije. Nastavte systém individualne a komfortne na Vasu hlavu pomocou
to€enia oto¢ného gombika, s ktorym moZete operovat’ jednou rukou. Vimnite
si ventilovanu prednt €ast’ prilby s komfortnym futrom. Prilba musi dobre priliehat’
a ostat’ na hlave ak sa ju pokusite stiahnut’.
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3.0 Bezpecné pouzitie

« LyZiarske prilby st ur€ené iba na lyZzovanie. Nie su uréené pre iné Sporty ako,
cyklistika, motocyklistika alebo jazda na mopede. VZdy si dotiahnite popruh brady
pred lyZovanim.

* Nenalepujte ziadne nalepky ani nefarbite prilbu. Lepidla a farby mézu obsahovat’
komponenty, ktoré mozu poskodit’ stabilitu prilby a tym aj jej ochrannt funkciu.

» Na opravy pouzivajte iba originalne diely. Ochranna funkcia plast'a prilby méze
byt’ narusena pri pade alebo t'azkom néaraze, aj ked' nie je prilba viditelne
poskodend. Prilby, ktoré utrpeli takéto narazy musia byt’ vymenené za kazdych
okolnosti.

« Prilbu nevystavuijte teplotam vy$sim ako 60°C, napriklad pri slne¢nych dioch
ponechanim prilby v aute. Prilbu nijakym sp6sobom nemodifikuijte.

* Nikdy nevrtajte do helmy a nesrébuijte na ru ziadne objekty.

» Bo¢néa ochrana usi: Na niektorych lyZiarskych/snowboardovych prilbach, ochranné
Casti usi mézu byt odoberatelné za u¢elom vymeny, resp. istenia. Odpordcame,
aby boli spravne namontované ked' sa prilba pouziva inak nie je mozné zarucit’
bezpecnostnu funkeiu prilby.

4.0 Spravna starostlivost o prilbu
Futro méze byt Cistené s vihkou handri¢kou. Pouzite silne vodou zriedeny saponat

na Cistenie. Suste futro a popruhy pri izbovej teplote. Vonkaj$iu Cast’ prilby Cistete
so stredne mydlovym koncentratom vo vlaznej vode. Nepouzivajte riedidla.
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